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جــامعه
a t i y e n o . i r 

یادداشت

 کودک کتابخوان،
شهروند مسئولیت‌پذیر 

   

در‌خصوص تأثیر بعد اجتماعی و رفتاری کتاب 
باید گفت کــه این مهم هماننــد خیلی چیزها، 
یکی از مســائل مغفول‌مانده این سال‌هاست. 
حوزه کتــاب کودک شــاید همچون بســیاری 
حوزه‌های دیگــر مقــداری روانشناســی‌زده و 
تقلیل‌گرایانه به سمت فردیت پیش رفته است. 
به‌گونه‌ای که ما همواره به این اندیشــیدیم که 
کودک به لحــاظ فردی و مؤلفه‌هــای رفتاری و 
روانشناختی چه نیازی به کتاب دارد و یا کتاب 
چه رشدی می‌تواند در او ایجاد کند. اگرچه این 
موضوع بســیار حائز اهمیت است، اما از سوی 
دیگر ضرورت دارد به این موضوع نیز فکر کنیم 
که جامعه چقدر نیازمند داشــتن شهروندان و 
کودکان کتابخوان اســت، یا اینکه کتابخوانی 
به‌عنوان یــک ارزش اجتماعی چگونه می‌تواند 

در جامعه ورود و نقش‌آفرینی کند.
اگر درصدد آن هســتیم که مخاطبــان خود را 
به خواندن کتــاب برای کودک قانــع و ترغیب 
‌کنیم، بایــد توجه داشــته باشــیم کــه تحقق 
ایــن مهــم در ســطح و بســتر جامعــه نیازمند 
برنامه‌ریزی و سیاست‌گذاری‌های کلان است 
تا جامعه را به ســمت کتابخوانی ســوق دهد. 
مســئولان و نهادهــای برنامه‌ریز بایــد به‌طور 
دقیق خواســت‌های جامعه را بســنجند که در 
این فراینــد به چــه ارزش‌هایی برای انســجام 
اجتماعی، توســعه ‌پایــدار و تــداوم ارزش‌ها و 
هنجارهای ســازنده نیاز داریم. این مهم برای 
این است که در ادامه مسیر بتوان دستاوردهای 
فــوق را وارد ادبیــات کــودک کرد و بــه زبانی 
تأثیرگــذار و فرهنگســاز در ایــن خصــوص به 

گفت‌وگو پرداخت.
خواندن کتاب به شکل مستمر می‌تواند تغییرات 
اجتماعی گســترده‌ای ایجاد کند و اثرات ویژه 
اجتماعی و سیاســی را رقم بزند. کودکانی که 
به اندازه کافــی از طریق کتاب کــودک در فرم 
اســتاندارد و صحیــح آن با ارزش‌هایــی مانند 
احتــرام به محیط‌زیســت خــو گرفته باشــند، 
می‌توانند این ارزش را در رفتار خود متبلور کنند 
و در قامت شهروندان متفاوتی در جامعه حضور 
یابند. بچه‌هایی که در فضای ادبیات و توســط 
زبان و زاویه دید مؤثر با مفاهیمی مانند ضدیت 
با نژادپرستی، تبعیض نژادی و عدم افراطی‌گری 
مواجه شــوند در آینــده شــهروندان متأمل‌تر، 
متفکرتــر، تأثیرگذارتــر و مســئولیت‌پذیرتری‌ 
خواهنــد بــود. در واقــع »خواندن« به واســطه 
توانمندی‌هایی که در سطح خرد برای فرد ایجاد 
می‌کند، تأثیرات گسترده‌ای در سطح کلان به 

بار می‌آورد.
بســیاری از کتاب‌هــا به‌صــورت خــودآگاه و 
ناخودآگاه به تأمین امنیت روان، سلامت و رشد 
کودک کمک می‌کنند. به‌طور مثال بخشــی از 
افسانه‌ها و اســطوره‌های قدیمی ما می‌توانند 
ترس‌های موجــود در ناخــودآگاه کــودک و یا 
آشوب‌های ذهنی او را آرام کنند و به آن‌ها پاسخ 

درست دهند.
علاوه بر آن‌، با بالاتر رفتن سن کودک، کتاب 
یکــی از ارزنده‌ترین و مؤثرتریــن ابزارها برای 
رشــد در ســاحت‌های مختلف خواهــد بود. 
کتــاب می‌تواند به رشــد دایره لغــات کودک 
کمک کند و در ادامــه به او یاری می‌رســاند 
که چگونه از احساســات خود بگوید و بیشتر 
گفت‌وگــو کنــد. تمــام ایــن مــوارد در طول 
زمــان تأثیر ویــژه‌ای بر ســامت روان کودک 
دارد. البته این بــدان معنا نیســت که کتاب 
می‌تواند یک مســئله روانی یا حتــی یک نیاز 
روانشــناختی را به‌تنهایی پاســخ دهد، بلکه 
در کنــار مجموعــه‌ای از رفتارهــا مانند فضا 
و محیط ســالم، بازی و دیگر مــوارد از کتاب 
نیز می‌توان به عنوان یکــی از عوامل مؤثر در 

سلامت روان کودکان بهره گرفت.

تأثیر ادبیات و کتاب بر رشد کودکان و نوجوانان چیست؟ 
ادبیات یعنــی مجموعه جذابی از نمایش، داســتان، شــعر 
و... برای کودکان خواندنی اســت. به همین خاطر می‌تواند 
برای آن‌ها جذاب باشــد تا به خوبی با آن ارتباط برقرار کنند 
و از آن لــذت ببرنــد. ادبیــات نه‌تنها بســیاری مســائل را به 
کودکان آموزش می‌دهد، بلکه امکان ســفر آن‌ها را به دنیای 
ناشــناخته‌ها فراهم می‌کند. بنابراین در ســایه ظرفیت‌های 
ادبیات، کودکان می‌توانند تخیلات خود را بازسازی کنند و با 
شکل‌دهی رویاهای خود، با آن زندگی کنند. کتاب باید بتواند 
برای کودک و نوجوان امکان همانند‌ســازی را فراهم سازد تا 

به شناخت ارزش‌ها، درک درست‌، آرامش و امید دست یابد.
اثرگذاری روانــی ادبیات و کتاب به چه عواملی بســتگی  •

دارد؟ 
شناخت نیازهای کودکان و نوجوانان شــرط اولیه اثرگذاری 
است؛ چراکه کتاب نقش عمده‌ای در پاســخگویی به نیازها 
و رفع مشــکلات آنــان دارد. کــودکان دارای نیازهای متعدد 
اجتماعی، مذهبــی، عاطفی، ارتباط با طبیعت، دانســتن و 
ارضای حس‌کنجکاوی و شــناخت اســتعدادها و توانایی‌ها 
هســتند. آن‌ها با خواندن کتاب‌های مناسب وجوه مشترکی 
بین احساسات، توانمندی‌ها یا مشکلات خود و شخصیت‌های 
داستان می‌یابند. در چنین شرایطی، با کسب شناخت بهتر 
نسبت به آن حالات، زمینه گفت‌وگو آسان‌تر شده و در صورت 

بروز مشکل بهتر می‌توانند برای حل آن چاره‌جویی کنند.
به‌طور خاص، مطالعه داستان چه تأثیر روانی بر کودکان  •

می‌گذارد؟ 
تعامل با شــخصیت یا شــخصیت‌های داســتان به شناخت 
کودک از خــودش کمک می‎کند. بعضاً کــودکان با خواندن 
داســتان‌ها به برخــی ویژگی‌هــای خاص شــخصیتی خود 
مانند خجالتی‌بودن، کم‌حرفی یا پرحرفی پی‌ می‌برند. حتی 
گاهی داستان این امکان را فراهم می‌آورد که کودک با درک 
مناسب‌تر از پیچیدگی رفتار و فکر افراد، ارتباط این رفتارها را 
با ویژگی‌های شخصیتی کسب کند و در نهایت این موضوع 

در سلامت فکری کودکان مؤثر خواهد بود.
آیا پژوهش‌هایی وجــود دارد که بر تأثیر ابعاد جســمی و  •

روانی کتاب بر کودکان صحه بگذارد؟
در رابطه با اثرات مطالعه داستان و سایر کتاب‌ها بر کودکان، 
تعدادی از پژوهشــگران و صاحبنظران تحقیقاتی داشــته و 

به نتایج جالب‌توجهی دســت پیــدا کرده‌اند. »هِیــز« و »آمر« 
پژوهشــی روی ۲۷ دانش‌آموز در بازه سنی بین 7 تا 16سال 
که داستانی با موضوع مقابله بر مشکل را مطالعه کردند انجام 
دادند. نتایج پژوهش فوق نشان داد که این دانش‌آموزان پس 
از مطالعه‌، بهتر توانستند بیماری دیابت خود را کنترل کنند.

 »مازلــو« می‌گوید منشــأ رفتارهــای آدمــی چند‌گانه و به 
نوعــی ناشــی از مجموعــه نیازهــا و محرک‌هــای بیرونی 
اســت. مثلًا اطلاعات و تجربه‌هایی که باید به افراد منتقل 
شــود ازجمله ایــن محرک‌هــا هســتند. بنابرایــن مطالعه 
داســتان‌های مناســب موجب انتقال اطلاعات و تجربه‌ها 
به‌طور غیر‌مســتقیم می‌شــود. داستان با شــناختی که در 
فرد، نســبت به شــخصیت خود و دیگران شــکل می‌دهد، 
بینــش، ارزش‌هــا و رفتارهــای او را متحول می‌ســازد. به 
نیازهای فیزیولوژیک، احســاس امنیت، عشــق و محبت، 
احترام و عزت نفس و خودشــکوفایی مطرح‌شــده توســط 
مازلــو نیز می‌تــوان بــا اطلاعــات به‌دســت‌آمده از طریق 

داستان‌ها و دیگر کتاب‌های کودکان، پاسخ داد.
انواع نیازهای کودکان و نوجوانان کدام‌اند؟  •

نیاز عاطفی در کودکان بســیار محســوس و آشــکار اســت. 
استفاده از کتاب‌های با رنگ‌وبوی عاطفی می‌تواند در ارضای 
این نیاز و چشاندن طعم محبت و بخشیدن به آن‌ها مؤثر باشد. 
کتاب‌هایی که رابطه نزدیک حیوان و انســان و انســان‌ها را 
نسبت به هم نشان می‌دهند، در این زمینه قابل‌توجه هستند. 

بعضاً کــودکان از طریــق همانندســازی با شــخصیت‌های 
داستان خود را در گرفتاری‌ها و چالش‌های زندگی تنها تصور 
نمی‌کنند. این موضوع تأثیر بســزایی در آرامــش و رهایی از 
اضطراب دارد. حســی که در کودکان و نوجوانان به‌واســطه 
محبت ‌کردن یــا محبت ‌دیدن ایجاد می‌شــود، به ســاختن 

پایه‌های محکم در شخصیت آن‌ها کمک می‌کند.
نیاز اجتماعی یکی دیگر از نیازهای کودکان است. در تعامل 
و ارتباط با بزرگسالان، افراد بیگانه، همسالان، والدین و معلم 
مهارت و توانمندی بچه‌ها بیشــتر می‌شود تا بتوانند بسیاری 
از نیازها و مشــکلات خود را در زندگی برطرف کنند. مطالعه 
کتاب‌هایی که توانایی برقراری ارتباط بــا دیگران را در افراد 
به‌ویژه کــودکان تقویت کنــد، از عوامل اثرگذار در ســاختن 
زندگی ســالم جمعی و توانایی ارتباط با دیگران به حســاب 

می‌آید.
کودکان به »دانســتن« نیاز دارند که حس کنجکاوی خود را 
ارضا کنند. کتاب‌های علمی با موضوعات مختلف و متناسب 
با ویژگی‌های ســنی و علاقه، می‌تواند پاسخگوی بسیاری از 
کنجکاوی‌های کــودکان و نوجوانان دربــاره پدیده‌ها و علت 
و معلول‌های جهان هستی باشــد. کتاب‌های علمی به زبان 
ساده همراه با مصادیق و مثال‌های قابل‌درک از مناسب‌ترین 
ابزار ارضا و تقویت حس کنجکاوی کودکان به‌شمار می‌آیند.

با پاســخ درســت به نیاز مذهبی کودکان شناســاندن روش 
زندگی مناسب به آن‌ها آسان‌تر می‌شود. اعتقاد، باور و ایمان 

به خداوند، بستر و زمینه درک و فهم الگوهای صحیح رفتاری و 
اعتقادی را دسترس‌پذیرتر می‌کند. مجموعه کتاب‌های قرآن 
و طبیعت و کتاب‌هایی دربــاره اثبات وجود خداوند و عظمت 
خلقت می‌تواند در پاســخگویی به نیاز مذهبی کودکان مؤثر 

واقع شود.
برقراری رابطه با طبیعت یکی دیگر از نیازهای کودکان است. 
از آنجا کــه روحیه کودکان و نوجوانان شــباهت بســیاری به 
طبیعت آمیخته با تضادها دارد، بنابراین باید به‌گونه‌ای ضمن 
پذیرش ناملایمــات، بتوانند بــا تضاد درون خــود نیز مبارزه 
کنند. تا حدودی رفع تلاطم‌ها و رســیدن به آرامش درونی از 
طریق انس با طبیعت امکان‌پذیر است. کتاب‌های با محوریت 
طبیعت، حیوانات و زندگی و یا داستان‌های روایتگر اتفاقات 
درون طبیعت، خشــونت طبیعت و راه‌های مبارزه با آن برای 
آموزش بــه کودکان توصیه می‌شــود. به عبــارت دیگر، درک 
تضاد در طبیعت به‌گونــه‌ای به خودشناســی و خودپنداری 
کودکان کمک می‌کند و آن‌هــا را برای مقابله با مشــکلات، 

توانمند می‌سازد.
شناخت استعدادها هم نیاز دیگر فرزندان ماست. آن‌ها اگر 
در کودکی و نوجوانی به شــناخت مناســبی از استعدادها و 
توانمندی‌ها خود دست یابند و علاقه‌مندی‌ها و ظرفیت‌های 
خود را کشــف کنند، قابلیت پرورش آن استعدادها را در خود 
می‌بینند. کودکان با پاســخ به‌موقع و درست به این نیاز خود 
در کودکی، احتمــال بروز ناملایمــات اخلاقــی و رفتاری را 
در بزرگســالی به حداقل می‌رسانند. احســاس سرخوردگی 
برای بچه‌هــا، از این جهت که در مســیر شــکوفایی علائق و 
اســتعدادهای خود حرکت کرده‌اند آزرده‌کننده نیســت و با 
پویایی بالا، بــرای آن‌ها و جامعه مفید خواهــد بود. کودکان 
و نوجوانان بــا مطالعه کتاب‌های مناســب یکــی از راه‌های 
شــناخت زمینه‌های موردعلاقه را به درســتی برمی‌گزینند. 
مطالعه شــرح‌حال‌ها با روایت داســتانی از زندگی بزرگان و 
شخصیت‌های بزرگ و اثرگذار تاریخی و علمی، ورزشی و... 
به کودکان می‌آموزد تا ضمن دســتیابی به شناخت نسبی از 

خود، به علاقه‌ها و استعدادهای خود آگاه شوند.
در مجموع تأکید می‌کنم با توجه به اینکه کودکان و نوجوانان 
دارای ویژگی‌هــای شــخصیتی و توانمندی‌ها، احساســات 
و مشــکلات متفاوت و گوناگونی هســتند و نیازهای آن‌ها در 
زمان‌ها و ادوار مختلف زندگی نیز متفاوت اســت، شناسایی 
نیازهای آن‌ها موضوعی مهم و انکارناپذیر اســت. بنابراین با 
فهم نیازهای مختلف  این گروه، می‌توان کتاب‌های مناسب 

را پیشنهاد کرد.

شــهلا انتظاری کــه از دهــه80 تاکنــون با انتشــارات 
علمی و فرهنگی همــکاری دارد در گفت‌وگو با »آتیه‌نو« 
می‌گوید: »این مناســبت در کشــور ما مصــادف با 18 
تیرماه، درگذشــت مهدی آذریزدی، نویسنده و بازنویس 
شاخص ادبیات کودک کشورمان اســت. با این حال از 
سوی دیگر فرصتی فراهم آورده که فعالیت‌های فرهنگی 
ازجمله نشست‌ها و مراسم رونمایی از کتاب درخصوص 
اهمیت ادبیات کودک و نوجوان در سراسر کشور برگزار 
شود. جا دارد بیش از این به انسان‌های فردای مملکت 

توجه شود.«

لذت، اصل ادبیات است
انتظاری در پاســخ به اینکه یک نویســنده حــوزه کودک و 
نوجوان بایــد در تألیفات خود چــه مــواردی را مدنظر قرار 
دهد تا کتابش خواندنی و جذاب باشــد، می‌گوید: »اصلِ 
ادبیات »لذت« اســت. مطالب کتاب‌هــا باید لذت‌بخش و 
سرگرم‌کننده باشــند که مخاطب به خواندن آن‌ها ترغیب 
شود.« این ویراســتار کتاب کودک و نوجوان با بیان اینکه 
نسل امروز، آگاه و پر از اطلاعات برگرفته از فضای مجازی 
است، بر پرهیز نویســندگان از طرح مطالب پیش‌پاافتاده 
تأکید می‌کند: »نســل زد و آلفا بســیار فراتر از ما هستند. 
روزبه‌روز شکاف بین‌‌نسلی در حال کاهش است و می‌طلبد 

که نویسندگان موضوعات به‌روز و نو را برگزینند.«
او بــه تأثیر مطالعــات نویســنده در خلق آثار متناســب با 

روحیات کودکان و نوجوانان اشــاره می‌کنــد و می‌افزاید: 
»اگر پدیدآورنده در دنیای خود ســیر کند، مسلماً اثر او با 
دنیای کودکان فاصله دارد و قادر نیست با کودکان ارتباط 
بگیرد. نویســنده ضمــن مطالعات گســترده درخصوص 
مسائل روانشناختی، جامعه‌شناختی، همچنین فناوری و 
علوم روز دنیا، باید نسبت به شناسایی و درک خواسته‌ها، 

علائق‌ و سلایق کودکان نیز حساس و دقیق باشد.«

خطوط قرمز و چالش مؤلفان
انتظــاری چالش‌های متعــددی پیش‌روی نویســندگان 
کشــور می‌بیند و در مــرور آن‌هــا توضیح می‌دهــد: »هر 
کشــوری قوانین و خط قرمزهای خاص خــودش را دارد و 
این محدودیت‌ها نویسندگان را با چالش‌‌های بی‌شماری 
مواجه می‌ســازد. بعضاً این خطوط و موانع باعث می‌شود 
نویســنده آن‌گونه که بایــد و شــاید نتواند واقعیــات را به 

کودکان و نوجوانان منتقل کند.«
او با اشاره به ضعف کودکان در نوشتن متن ساده‌ای به زبان 
فارسی می‌گوید: »در حال حاضر می‌بینیم که کودکان ما 
متأســفانه چنان که ضرورت دارد، ادبیات نمی‌خوانند و با 
آن رابطه خوبی ندارند. برخی حتی از نوشتن یک انشا و یا 

متن بدون غلط املایی عاجز هستند.«
انتظــاری تأثیر فضــای مجازی بــر ادبیات فارســی را کم 
نمی‌داند: »در شرایط کنونی که در فضای مجازی هرکس 
ســاز خود را می‌نوازد و مــدام زبان‌های جدیــدی در این 
دنیای نوآورانه اختراع می‌شود، باید بی‌اعتمادی کودکان 
به تألیفات و ترجمه‌‌های داخلــی را تهدید جدی بدانیم و 

نسبت به آن بی‌تفاوت نباشیم.«

این مترجم در ارزیابی وضعیت ادبیات کودک و نوجوان در 
کشور، رشد روزافزون این حوزه در سال‌های اخیر را مد نظر 
قرار می‌دهد: »ادبیات کشور ما به لطف فضای مجازی بسیار 
به‌روز شده و نویســندگان خوبی در این حوزه داریم که آثار 
آن‌ها از طریق ترجمه در کشورهای دیگر نیز خوانده می‌شود. 
تصویرگران بی‌نظیری که آثارشان جوایز بین‌المللی کسب 

کرده و کتاب‌های بسیار خوبی هم ترجمه شده است.«

لزوم حمایت دولت از بازار کتاب 
او در بیان راهکارهای مؤثر در ترویج کتاب ‌و کتابخوانی، به 
اقدامات نهادهای کتابخانه‌ای کشــور در این زمینه اشاره 
می‌کند و می‌گوید: »اتفاقات بسیار خوبی در حال رخ دادن 
اســت. نهاد کتابخانه‌ها در مناطق محروم عملکرد خوبی 
دارد. در دورافتاده‌ترین نقاط کشور کتابخانه تأسیس شده 
و کتاب به آن مراکز ارسال می‌شود. اما تمام این اقدامات 
نیازمند یکپارچه‌سازی و پرهیز از عملکرد جزیره‌ای است. 
چه خوب است که در ســطح کلان، دولت بودجه بیشتری 

در راستای ترویج خرید و مطاله کتاب تخصیص دهد.«
انتظاری با نقد برخی رویکردهای جاری در کشور توضیح 
می‌دهد: »بعضــاً حتی کتاب‌های برگزیده یک جشــنواره 
یا مســابقه از ســوی متولیان و کمیته فرهنگی آن رویداد 
خاص خریداری نمی‌شود. اگرچه این اتفاق اعتباری برای 
پدیدآورنده، نویسنده و ناشر به ارمغان می‌آورد، اما جای این 
پرسش باقی است که فایده این جایزه چیست که کتاب او 

دیده، خریده و یا خوانده نشود؟« 
این مترجــم با بیان اینکــه حمایت دولــت از عرصه کتاب 
ضرورتــی غیرقابــل انکار اســت، در این خصــوص تأکید 

می‌کند: »یکی از اقدامات اثرگــذار در عرصه ترویج کتاب 
و کتابخوانــی خریــد و اهدای کتــاب از ســوی دولت به 
کتابخانه‌های مناطق محروم، محلات و فرهنگسراهاست 
که مردم راحت تر بتوانند به آن‌ها دسترسی داشته باشند.

تهدید حذف کتاب از سبد خانوار
او شــرایط اقتصــادی را در حــذف کتاب از ســبد خانوار 
تأمل‌برانگیز می‌داند و یادآور می‌شود: »خرید کتاب با توجه 
به مسائل اقتصادی و تورم هرروز سخت‌تر شده و به نوعی 
از سبد خانوار بیرون رفته اســت. دولت باید در حمایت از 
مردم و ترغیب آن‌ها به خرید کتاب و کتابخوانی مستقیماً 

وارد عمل شود.«
انتظاری در پایــان ضمن مــروری بر آثار و حــس و حال 
درونــی خــود در این زمینــه اضافــه می‌کنــد: »بیش از 
150 عنوان کتاب کــودک و نوجوانان ترجمــه کرده‌ام. 
بازگردانی20 عنوان کتاب کودک برای انتشارات علمی 
و فرهنگی انجــام داده‌ام که تعــدادی از آن‌ها بهتر دیده 
شــده و به تجدید چاپ‌های متعــدد رســیده‌اند. اولین 
ترجمه من در انتشــارات علمی و فرهنگی با عنوان »قول 
بچه قورباغه« به چاپ رســید که با استقبال خوبی مواجه 
شد و همچنان در حال تجدید چاپ است. همواره سعی 
کردم کتاب‌هایی انتخاب کنم که موضوعات آن‌ها جهانی 
باشد تا علاوه بر لذت و سرگرمی برای کودکان و نوجوانان 
در مورد مسائل مختلف اجتماعی، روانشناختی و زندگی 
شــناخت کافی بدهد. طرح موضوعات نو از اولویت‌هایم 
در ترجمه اســت. ســعی دارم کتاب‌هایی را انتخاب کنم 
که تا جای ممکن جذاب و متفاوت باشــند تا به اطلاعات 

مخاطبان بیفزایند.«

لزوم برقراری ارتباط کودکان با ادبیات واقع‌گرا

به مناسبت روز ملی ادبیات کودک و نوجوان

نقش مطالعه در رشد نسل آینده
لازمه برخورداری از زندگی سالم جلوگیری از بروز مشــکلات روانی و تقویت توانایی‌های فردی است. 
در این میان شناخت نیازهای کودکان و نوجوانان در سنین مختلف و فراهم ساختن امکانات لازم برای 
پاسخگویی به آن‌ها، از مانع بروز مشــکلات روانی در کودکی و بزرگسالی می‌شود. استفاده از ادبیات 
کودکان و نوجوانان یکی از راه‌های درمانی مشهور است. می‌توان به کمک این شیوه درمانی به شناخت فرد از خود 

و توانمندی‌ها درونی به‌منظور پاسخگویی به نیازهای گوناگون او بهره جست. موضوعی که مهدی لشگری، مدرس 
دانشگاه و روانشناس بالینی به مناسبت روز ملی ادبیات کودک و نوجوان در گفت‌وگو با »آتیه‌نو« به آن می‌پردازد. او 
می‌گوید: »شناخت نیازها و آگاهی از کتاب‌های مناسب پاسخ‌دهنده به نیازها در رشد متعادل و مناسب کودکان و 

نوجوانان مؤثر واقع می‌شوند.« در ادامه گفت‌وگو با این مدرس دانشگاه را می‌خوانید.

ادبیات کودک به هــر متنی که به‌طــور اختصاصی برای کودکان تهیه شــده، اشــاره دارد. این 
نوع ادبیات برای مخاطــب خود فرصتــی فراهم می‌آورد تا هــوش هیجانی و خلاقیت او رشــد 
کرده و به بار بنشــیند. یکی از کارشناســان کتاب کودک، ویراســتار و مترجم انتشارات علمی 
و فرهنگی به مناســبت روز ادبیات کودک و نوجوان، با تأکید بر ارزشــمندی نامگــذاری این روز در تقویم 

رســمی کشــور می‌گوید: »در تقویم تمام نقاط دنیا روزی را به ادبیات کودک و نوجوان اختصاص داده‌اند 
که نشــان‌دهنده توجه متولیان امر به مسئله کودکان و نوجوانان اســت. اگرچه در تقویم کشور ما نیز این 
روز تعیین شده، اما اعتقادم بر این اســت که موضوع کودکان باید همیشگی باشــد نه اینکه به یک‌ روز و 

هفته خاص خلاصه شود.«

گفت‌وگو

گفت‌وگو

زهرا محسنی فرد
دبیر بخش کودک )پرنده آبی( انتشارات علمی و فرهنگی
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