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با پیشرفت جوامع الگوهای روابط و زندگی افراد نیز تغییر می‌کند. در گذشته ارتباط با 
اقوام و خویشان همه‌جانبه و گسترده بود. به‌طوری که در تمام ایام سال رفت‌وآمدها 
در جریان بود و شبکه گسترده روابط خانوادگی شکل می‌گرفت. کم‌کم با تغییر بافت 
ثر شدند و نسل جدید تمایل کمتری به ارتباط با اقوام  اجتماعی روابط فامیلی نیز متأ
پیدا کرد. دلایل این امر را می‌توان در رشد فردگرایی و در نظر گرفتن زمان برای خود فرد 
ثیر نیستند. از طرفی دوری  جست‌وجو کرد. مســائل اقتصادی هم در این زمینه بی تأ
راه و خانه‌های کوچک و زندگی آپارتمان‌نشینی این امکان را از مردم گرفته تا مدام دور 

هم جمع شوند و مراوده کنند. 
آنچــه نســل جــوان را از معاشــرت و مواجهــه بــا فامیــل دور می‌کنــد، ایــن اســت کــه 
اقــوام می‌خواهنــد از امــورات یکدیگر باخبر شــوند. بــرای آن‌ها بــا توجه به زیســتن در 
خانواده‌های گسترده دیروزی، حریم خصوصی معنای دیگری متفاوت از نسل نو دارد. 
در فرهنگ آن نســل پرس‌وجو کردن و خبر گرفتــن از احوالات و شــیوه زندگی دیگران 
دخالت محســوب نمی‌شــود، بلکه مصداقی از توجــه و اولویت‌دهــی و اهمیت دادن 

است. چیزی که نســل جوان در مقابل آن گارد می‌گیرد و نمی‌خواهد به‌راحتی ایده‌ها، 
اطلاعات و احوالات شخصی خود را در اختیار دیگران بگذارد. دیگرانی که خیلی هم در 
زندگی آن‌ها نقش ندارند و با توجه به مراودات امروزی، دیدارشــان به ســالی یک بار در 

دیدوبازدیدهای نوروزی خلاصه می‌شود. 
جوانان نسل جدید دوست ندارند به کسی بگویند برنامه‌شان برای آینده چیست، 
چه زمانی می‌خواهند ازدواج کنند، در زمینه شــغل چه شــرایطی دارنــد و... . این موارد 
باعث ایجاد شکاف ارتباطی بین اقوام می‌شــود. حال باید دید چگونه می‌توان در این 
زمینه تعادلی ایجاد کرد تا نظر دیگران بر زندگی ما ســوار نشــود و حریم خصوصی‌مان 
مورد تعرض قرار نگیرد. به‌همین منظور مســئله اهمیت دادن به نظر دیگران را مورد 

واکاوی قرار داده‌ایم. 
بهره‌گیری از هم‌فکری و همدلی اطرافیان در بسیاری موارد امری مثبت و پسندیده 
است. بودن در کنار دیگران و برقراری ارتباط جزو نیازمندی‌ها و دغدغه‌های بشر است 
و او را به اشتراک‌نظر با دیگران ترغیب می‌کند. زندگی پر از چالش‌ها و مخاطراتی است 

تعطیلات نوروز و مسئله برخورد با آشنایان مداخله‌گر 
کنار هم‌نوعان خویش را بر تنهایی ترجیح می‌دهد. استفاده از افکار و رأی دیگران در مسائل  انسان موجودی اجتماعی است و همواره حضور در 
که فرد  آدمی مهم می‌شود تا جایی  گاهی نظر دیگران به شکل افراطی برای  کاربرد فراوانی دارد. اما  که در زندگی اجتماعی  مختلف، ازجمله مواردی است 
آشنایان و اقوام تمایل به نظر دادن و دخالت در امور ما را دارند. این امر عواقب ناخوشایندی برای سلامت  گاهی نیز  گویی برای دیگران زندگی می‌کند. 

روان دارد. از این جهت باید نسبت به آن هوشیار بود و وضعیت تعادلی مشارکت نظری با دیگران را حفظ کرد. 


