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دریچـه

تب عشق به میهن
بوسه می‌‌زنی به پرچم سه رنگی که افتخار توست؛

تو اشک شوق می‌ریزی؛
تویی که امروز در نبردی فراتر از مرزهای وطن، در پیکار با حریفانی سرسخت، 
مــدال بر گردن می‌آویزی و رواق خوش و آب و رنگ ایران را بر فراز آســمان 

می‌دوزی
نام تو در تاریخ ثبت خواهد شد؛ در برگ اولین افتخارآفرینان

و در برگی که سالیان سال به یاد همین بوسه اشک‌آلودت ورق خواهد خورد 
و بغض خواهد شد

بر گلوی هر آنکه تب »عشق به میهن« در سینه دارد

دانشــمندان یک ایمپلنت محرک مغز طراحی کرده‌اند 
که از طریق تنفس انســان شارژ می‌شود. ایمپلنت‌هایی 
کــه فعالیت الکتریکــی مغز را تنظیــم می‌کنند، برای 
درمان علائم پارکینسون برای دهه‌ها مورد استفاده قرار 
گرفته‌اند، و به تازگی شاهد قابلیت‌های بیشتری از آنها 
هستیم. اکنون یک طراحی جدید می‌تواند تجربه زندگی 
با این دستگاه‌ها را بهبود بخشــد. در این طرح جدید از 
ژنراتورهای تریبوالکتریک )برق مالشی( یکپارچه برای 
تبدیل حرکات تنفســی کاربر به الکتریســیته استفاده 
شده اســت. تحریک عمیق مغز شامل کاشت سیم‌های 
کوچک در نواحی مورد نظر مغز برای ارسال پالس‌های 
الکتریکی خفیف و مداخله برای اصلاح فعالیت الکتریکی 

غیرعادی در اندام‌هاست. این روش در سال ۱۹۹۷ برای 
درمان لرزش‌های ناشــی از بیماری پارکینسون تأیید 
شد، اما به تازگی شاهد این بوده‌ایم که دانشمندان آن را 
برای درمان افسردگی و رفتارهای تکانشی با نتایج اولیه 

امیدوارکننده‌ای تطبیق داده‌اند.
سالانه حدود ۱۵۰ هزار بیمار این ایمپلنت‌ها را دریافت 
می‌کنند که زیر پوســت قفسه ســینه قرار می‌گیرد و 
ســیم‌های آن به ســمت مغز می‌رود. در حــال حاضر، 
دستگاه‌ها با باتری‌هایی کار می‌کنند که هر دو یا سه سال 

یک‌بار نیاز به تعویض دارند و هربار برای تعویض آن‌ها باید 
فرد تحت یک عمل جراحی قرار بگیرد.

ما شاهد پیشــرفت‌های جالبی در فناوری ضربان‌سازها 
بوده‌ایم که برای حل مشکلی مشابه در بیماران مبتلا به 
اختلالات ریتم قلب طراحی شده‌اند. محققان نمونه‌های 
اولیه‌ای از ضربان‌ســازها را ارائه داده‌انــد که می‌توانند 
توسط عضلات بدن فرد یا حتی ضربان قلب آن‌ها شارژ 
شوند. اکنون دانشمندان دانشگاه کنتیکت از این ایده‌ها 
در ســاخت ایمپلنت‌های تحریک عمیق مغز اســتفاده 

کرده‌اند. آن‌ها بر اساس اثر تریبوالکتریک )برق مالشی( 
ساخته شده‌اند. اثر برق مالشی نوعی الکتریسیته تماسی 
است که در آن دو ماده مختلف در تماس با یکدیگر دارای 
بار الکتریکی مخالف هم می‌شوند. مشابه زمانی که یک 

بادکنک به موهای شما برخورد می‌کند.
محققان یک دســتگاه تحریک عمیــق مغزی طراحی 
کرده‌اند که می‌تواند ایــن نوع انرژی را از طریق حرکات 
تنفســی فرد جمع‌آوری کند. ایمپلنــت از لایه‌هایی از 
مواد تریبوالکتریک تشکیل شــده که از اصطکاک برق 
تولید می‌کند. این الکتریسیته تولید شده یک ابرخازن 
زیست‌ســازگار را شارژ می‌کند که به محرک عمقی مغز 

انرژی می‌دهد.

شارژر تنفسی
فناوری

معرفی کتاب

نرم‌افزارپادکست

اگر دوست دارید با روند شغلی و زندگی کارآفرینان برتر ایران آشنا شوید و یا خودتان 
قصد کارآفرینی دارید، اما از جزئیات و پیچ‌و‌خم‌های این مسیر اطلاع کافی ندارید، گوش 
دادن به پادکست »مسیر‌آفرین« می‌تواند به شما کمک کند. در برخی اپیزودهای این 
پادکست شما داستان زندگی افرادی را خواهید شنید که با کارآفرینی توانسته‌‌اند به 
موفقیت‌های بزرگ برسند و در کسب‌و‌کار خود به افرادی مشهور و مؤثر تبدیل شوند. 
در برخی دیگر از اپیزودها نیز راه‌های جذب سرمایه را در گفت‌وگو با افراد موفق در این 
حوزه خواهید شنید. تجارت الکترونیک و جزئیات مربوط به این پدیده امروزی نیز 
در قسمت‌های دیگری از پادکست »مسیر‌آفرین« در دسترس شماست. نکته قابل‌توجه و مهم این پادکست این است که 
تهیه‌کنندگان آن برای ارائه توضیحات و شکافتن مسائل مربوط به حوزه کار‌آفرینی به سراغ افرادی رفته‌اند که تخصص و 
تجربه کافی در این زمینه دارند. بازگویی این تجربیات و بررسی و تحلیل نکات مهم، به شما کمک خواهد کرد که از تجربیات، 

شکست‌ها و پیروزی‌های افراد دیگر بهره برده و آن‌ها را در مسیر خود به کار ببندید. 

در دنیای امروز، با پیشرفت فناوری، اطلاعات به سرعت منتقل می‌شود و هر روز 
اتفاقات جدیدی در سراسر جهان رخ می‌دهد که تأثیرات و گاهی حتی تغییرات 
عمیقی در زندگی افراد جامعه دارد. اما با این حال، برای دسترسی به این اطلاعات 
و مطالب، نیاز به پیگیری چندین وب‌سایت و منابع مختلف است که این کار ممکن 
است خسته‌کننده و زمان‌بر باشد. با استفاده از اپلیکیشن رادار جهان، می‌‌توانید 
به راحتی به اخبار و مطالب مورد علاقه‌‌تان دسترســی پیدا کنید. این نرم‌‌افزار با 
دارا بودن مزیت‌هایی همچون سرعت بالا، کاربری آسان و قابل‌تنظیم، عدم نیاز 
به مراجعه به وب‌سایت‌های مختلف و دسترسی به جدیدترین اخبار بدون تأخیر، به شما کمک می‌‌کند تا اطلاعات 
لازم را با ســرعت و کارآیی بیشــتری دریافت کنید و به‌روز بودن خود را در هر زمینه‌ای حفظ کنید. دسترسی به 
جدیدترین اخبار و مطالب بدون هیچ‌گونه محدودیتی، سیستم جست‌وجوی سریع، آرشیو کامل از اخبار گذشته، 

اشتراک‌‌گذاری اخبار با دوستان در شبکه‌های اجتماعی و... از ویژگی‌های مثبت این نرم‌افزار است. 

آرامش در پرتو ایمانجهان مکتوب

رادار جهانمسیرآفرین

تبانی
نمایش »تبانی« به نویسندگی 
محمدعلــی ســلیمان‌تاش و 
آروین ‌مقدمی، تهیه‌کنندگی 
و کارگردانی رضــا بهدادنیا و 
نقش‌آفرینی سانای امیرآبادی، 
مبینا‌‌ســادات ‌طبایی، ماهور 
‌شــیدایی‌‌فر، فرزیــن ‌فرزانــه، ‌ســامان احمدی 
شهمیرزادی، مریم ‌افشــار، صبا ‌صادقی‌‌ساروی و 
امین ‌قندیار مهر‌ماه امســال در ساعت ۱۹:۳۰ در 
عمارت نوفل‌لوشــاتو روی صحنه می‌رود. موضوع 
این نمایش درباره تبانی و حسادت است و قصه آن 
حول محور هم‌دست شدن اهل عالم برای فروپاشی 
حکومت زئوس و آفرودیت است. سبک این نمایش 
کلاسیک اســت و تعداد اجرای محدودی نیز دارد. 
یکی از ویژگی‌های مثبت نمایشنامه »تبانی« این 
اســت که قدرت هم‌ذات‌پنداری بالایــی دارد و با 
تماشای آن خود را جای شخصیت‌ها قرار خواهید 
داد و به تفکر دعوت می‌‌شوید. فضای کلی این نمایش 
مینی‌مال است و از سادگی بهره می‌برد اما حواس‌تان 
باشد که قرار است در بخش‌هایی از این اثر هنری به 

فضایی تاریک و وهم‌آلود نیز سفر کنید. 

تئــاتر

گالری‌گردی

نمایشگاه نقاشی »صلح جهانی 
شایسته همه کودکان« هم‌زمان 
با روز جهانــی صلح با همکاری 
انجمن حمایت از حقوق کودکان، 
مؤسسه فرهنگی هنری پژوهشی 
صبا وابسته به فرهنگستان هنر و 
فرهنگسرای خانواده در نگارخانه استاد فرشچیان 
مؤسسه صبا افتتاح شــده و در مهرماه از ساعت ۱۰ 
تا ۱۸ دایر است. این نمایشگاه در بیست‌و‌چهارمین 
اجرای خود با شعار صلح جهانی شایسته همه کودکان 
به موضوع »صلح و شخصیت‌های تأثیرگذار بر جوامع 
جهانی و مراقبت از زندگی« اختصاص دارد. در این 
نمایشگاه آثار نقاشی کودک و نوجوان به سرپرستی 
لیلا کعبی، پایه‌گذار آموزش نقاشی بر مبنای اصول و 
مفاهیم پیمان‌نامه کودکان در معرض دید علاقه‌مندان 
قرار می‌گیرد. در این نمایشگاه ماده )۱۳( پیمان‌نامه 
به روایت نقاشی آورده شده که بر بیان هنرمندانه و 
خلاقانه متمرکز اســت. انتخاب و پردازش موضوع 
کاوش درباره موفقیــت و خدمات افراد تأثیرگذار بر 
جوامع جهانی یکی از عمده‌ترین بخش‌های نمایشگاه 
نقاشی امسال است و آثار هنرآموزان خانه‌های کودک 
شوش، ناصرخسرو و فرهنگسرای خانواده با بیش از ۵۰ 
اثر بر روی بوم با تکنیک گواش به ابعاد ۵۰ در ۷۰ در 
نمایشگاه روز جهانی صلح به نمایش گذاشته می‌شود.

روز جهانی صلح

هوش‌سنج

شهر هرت
موضوع فیلم شهر هرت داستان 
یــک خواهر و بــرادر را روایت 
می‌کند که خرج خــود را از راه 
سرکیســه کردن خانواده‌های 
پولدار درمی‌آورند. پرویز با کرایه 
کردن یک ماشین نعش‌کش به 
خانه مُرده‌های پولدار می‌رود و با دادن آدرس آن‌ها به 
خواهرش شرایط کلاهبرداری را مهیا می‌کند. پرستو 
به ‌عنوان همسر دوم متوفی و با یک صیغه‌نامه جعلی 
وارد مراسم می‌شود و با معرفی کردن خود به عنوان 
همسر مبلغی حق‌الســکوت دریافت می‌کند. این 
خلاصه‌ای است از فیلم »شهر هرت« آخرین ساخته 
کریم امینی که این روزها بر پرده سینماهای ایران 
نمایش داده می‌شود. شهر هرت داستان قدیمی و پر 
اغراق ناعدالتی اجتماعی را بیان می‌کند. ماجرای 
فیلم دقیقاً یک شــهر هرت را به نمایش می‌گذارد. 
هرکس به راحتی دزدی،‌ اختلاس و کلاهبرداری 
می‌کنــد، اما آن ســارقان حرفه‌ای پیوســته آزاد 
هستند. فیلم شــهر هرت فیلم اجتماعی و کمدی 
ایرانی به نویسندگی مهدی محمدنژادیان و پدرام 
کریمی و تهیه‌کنندگی محمدحسین فرحبخش 
محصول سال 1401 است که در سال 1402 اکران 
شده است. پژمان جمشیدی، شبنم مقدمی و بابک 

کریمی از بازیگران فیلم هستند.

فیلم

با توجه به شکل زیر سعی کنید در 
کمترین زمان ممکن بگویید به جای 

علامت سؤال چه عددی باید قرار گیرد؟

  نویسنده: جوئل اوستین
  ناشر:ققنوس

کتاب آرامش در پرتو ایمان با عنوان فرعی ۳۱ کلام معجزه‌گر برای کامیابی در زندگی اثر جوئل اوستین است. او یک واعظ، کشیش 
تلویزیونی، نویسنده و کشیش ارشد در کلیسای لیک‌وود است. این کلیسا بزرگ‌ترین کلیسای پروتستان در شهر هیوستن ایالت 
تگزاس آمریکاست. مردم جهان او را با نام مستعار »کشیش خنده‌رو« می‌شناسند. همان‌طور که از عنوان فرعی مشخص است، 
این کتاب روی قدرت کلمات تمرکز دارد و در ۳۱ فصلی که دارد، خواننده را تشویق می‌کند تا کنترل کلام خود را در دست بگیرد 

و از آن به شکل مثبت استفاده کند. جوئل اوستین اعتقاد دارد که افکار انسان وقتی به کلمات تبدیل شدند 
قدرتی ویژه پیدا می‌کنند و هرکدام از ما باید تلاش کنیم از این قدرت خاص برای کامیابی در زندگی بهره 
ببریم. درباره کتاب آرامش در پرتو ایمان و به‌طور کلی کتاب‌های در این سبک نظرات بسیار زیاد و متفاوتی 
وجود دارد و می‌توان گفت خوانندگان این کتاب‌ها در دو دسته کلی قرار می‌گیرند؛ دسته اول افرادی 
هستند که این کتاب‌ها را دوست دارند، آن‌ها را مایه آرامش فکری می‌دانند، از آن‌ها انرژی می‌گیرند و به 
احساس مثبت دست پیدا می‌کنند.  دسته دوم افرادی هستند که از آن‌ها متنفرند و این نوع کتاب‌ها را 

عامل اصلی تنبلی می‌دانند و فکر می‌کنند با کلام هرگز کاری از پیش نخواهد رفت.

  نویسنده: مارتین پوکنر
  ناشر: بیدگل

کتاب جهان مکتوب نهمین عنوان از مجموعه دانش عمومی نشر بیدگل است. نویسنده در این کتاب سیر تحول ادبیات 
و تأثیری که بر روی تمدن بشری گذاشته را بررسی می‌کند. مارتین پوکنر بحث خود را از ایلیاد و اودیسه اثر هومر شروع 
کرده و در ادامه به بررسی تأثیر ایلیاد بر اسکندر و جهانگشایی‌های او و تأثیر خط یونانی بر این جهانگشایی‌ها پرداخته 
و مسیر تحقیق و بررسی خود را به همین صورت ادامه می‌دهد. کتاب حاضر سرشار از اطلاعات جذاب تاریخی است و 

همچنین بسیار ســاده و روان نوشته شده که عموم مخاطبان به راحتی می‌توانند آن را بخوانند. 
جهان مکتوب روایت جذاب و متفاوتی است از چگونگی تأثیر ادبیات بر رخدادهای مهم جهان، 
چه وقایع تاریخی و سیاسی و چه شکل‌گیری ادیان و مکاتب فکری. مارتین پوکنر شیوه روایتی 
را برای کتاب خود برگزیده و حتی می‌شود گفت ابداع کرده تا اثرش همگانی شود و با هم‌پوشانی 
حوزه‌های مختلف ادبیات، تاریخ، فلسفه و دین، به عنوان دانش عمومی در اختیار علاقه‌مندان قرار 
گیرد. او همچنین در خلال هدف اصلی خود، به سیر تطور خط، الفبا، کاغذ و چاپ نیز می‌پردازد 

و نقش آن‌ها را در تاریخ ادبیات و انتشار متون مهم بررسی می‌کند. 


