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زنانی که با خیاطی زندگی را از نو می سازند
نخ امید برای دوختن آِینده و آرامش

در یکی از کوچه پس کوچه های بی سروصدای دروازه غار در جنوب تهران، سردر خاک گرفته 
خیریه «ندای ماندگار» با سردری خاکی به چشم می خورد. داخل خیریه، فضایی مثل یک 
خانواده امن در جریان است. یک حیاط نقلی و دورتادور آن پر از اتاق هایی که در آن مادران 
و کودکان در دو فاز جداگانه مشغول آموزش به کارند. اینجا جایی است که زنان می توانند 

با خیال راحت در کنار بچه هایشان کار و امرار معاش کنند.

در گوشه اى از کارگاه، تصویرى از «صفا پوینده» مؤسس خیریه «نداى ماندگار» به چشم مى خورد. یکى از خانم هایى 
که از سالیان قبل در اینجا فعال است به ما مى گوید: این زن، زندگى ما را تغییر داد. اینقدر براى ما آدم تأثیرگذارى است 

که هر سال در روز درگذشتش کار را تعطیل مى کنیم و سر مزارش حاضر مى شویم و خیرات مى دهیم.

 سردرى بدون تابلوى رنگین، اما با ردپاى امید، خیریه «نداى ماندگار» در دل کوچه اى باریک در جنوب تهران، مأمن مادرانى 
شده که با خیاطى و پارچه بافى تلاش مى کنند تا روزگار بگذرانند.

در این کارگاه بر اساس سفارش هایى که گرفته مى شود حوله، دستگیره و ساك هاى دوستدار طبیعت تولید مى شود، اما پس از جنگ ایران 
و اسرائیل و بى ثباتى اقتصادى ناشى از آن، میزان سفارش ها به شدت کاهش یافته و بسیارى از کارگران روزمزد با مشکل جدى در تأمین معاش 

روزانه خود روبه رو شده اند.

در بالاترین اتاق این ساختمان، کودکانى با دقت به داستان هاى معلمان گوش مى دهند و آن ها را 
تصویرسازى مى کنند. یکى از تلاش هاى این خیریه، آشتى دادن کودکان کار با آموزش است. در این مسیر، به 
مادران شان مهارتى مثل خیاطى آموزش داده مى شود تا بار تأمین معیشت خانواده بر دوش کودکان نیفتد.

 در گوشه اى از کارگاه، کودکانى کوچکتر روى تکه اى فرش دراز کشیده اند؛ درست زیر پاى مادرها و صداى چرخ 
خیاطى فضا را پر مى کند. بعضى از آن ها افغانى هستند. رئیس انجیو به ما مى گوید: در دستورالعمل انجیوها آمده است که 
فرقى نمى کند افراد تبعه چه کشورى باشند، مهم این است که بتوان در جهت بهبود زندگى آن ها کارى کرد. بعضى از این 
افغانى ها سال ها به بیگارى گرفته شدند ولى در اینجا فضایى پیدا کردند تا فرزندانشان را در آرامش بزرگ کنند.

 آشپزخانه خیریه، یکى 
از بخش هاى فعال است. بوى 

عدس پلوى ناهار از قابلمه هاى بزرگ 
مى آید. این وعده غذایى گرم، براى 

کارگران زن، فرزندان شان و مدیران 
خیریه آماده مى شود. هر نیم ساعت، 

سینى هاى چاى تازه دم به اتاق هاى 
مختلف در طبقات بالا و پایین 

فرستاده مى شود.

در کارگاه خیریه، روش متفاوتی برای 
آموزش و اشتغال زنان طراحی شده 
است. هر زنی که مهارتی را فرا می گیرد، 
موظف است آن را به تازه واردها هم 
منتقل کند. این زنجیره انسانی آموزش، 
روح همبستگی را در فضای کارگاه زنده 
نگه داشته و باعث شده تا تعداد زیادی 
از زنان بدون نیاز به هزینه برای آموزش، 
وارد بازار کار شوند.


