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کمپوست
راهکار خانگی بهینه‌سازی زباله

کوه زباله‌های تهران
سایت دفع زباله تهران در شورآباد، در حاشیه جنوبی 
تهران اســت. جایی که دیگر سال‌هاســت ظرفیت 
این همه زباله را ندارد. همین چنــد روز قبل بود که 
شهردار منطقه ۱۹ تهران از پلمب سه گاراژ تفکیک 
غیرمجاز پسماند در منطقه خلازیر خبر داد که باعث 
بروز مسائل غیربهداشــتی و مشکل زیست‌محیطی 
شــده بودند اما این تنها نوک قله کوه یخ اســت که 
رسانه‌ای شده اســت. مناطق حاشیه‌ای تهران حالا 
پر از گاراژهــا و محوطه‌های متروکه‌ای هســتند که 
حجم زیــادی از زبالــه به آن‌ها ســرازیر می‌شــود و 
مشکلات بسیار زیادی برای محیط‌زیست و همچنین 

حاشیه‌نشینان به وجود می‌آورد.
شهرری، رباط‌کریم، شهریار، نسیم‌شهر و اسلامشهر 
تعــدادی از مناطقی هســتند که اکنــون با معضل 
مناطــق متروکه بــرای تفکیک غیرقانونی پســماند 
درگیر هســتند. کارگاه‌هایی که مواد اولیه‌شــان را 
معمولًا زباله‌گردها تأمیــن می‌کنند و مافیای آن هم 

برای خود برو و بیایی دارد.
علیرضا مزینانــی، مدیرکل حفاظت محیط‌زیســت 
اســتان تهران آبان‌ماه امســال گفت: »تــاش این 
ســازمان برای جمع‌آوری این واحدها کافی نیست. 
اگر هم آن‌ها را به‌طور قانونی تعطیــل کنند، دوباره 
مدتی بعد در جایــی دیگر کار و کاســبی خود را راه 
می‌اندازند؛ زیرا ظاهراً درآمد طلای کثیف آن‌قدری 

هست که نشود از آن چشم پوشید.«
مزینانی معتقد اســت که پلمب ایــن واحدها کافی 
نیست و نیاز به اقدام بازدارنده‌تری مثل تخریب کامل 
داریم. طوری که زیان اقتصادی‌اش آ‌‌ن‌قدری باشد 
که دیگر نتوانند از جای دیگری سر در بیاورند. کاری 
که اخیراً در صباشهر شهریار اتفاق افتاد و حدود 50 

واحد غیرمجاز پلمب شدند.
امسال حدود 404 واحد غیرمجاز تفکیک زباله فقط 
در کهریزک شناسایی شده‌اند. مزینانی در این‌باره 
توضیح داد: »اســتفاده از فناوری‌های جدید مانند 
تولید سوخت جامد از پسماندهای پلاستیکی توسط 
شرکت‌های دانش‌بنیان می‌تواند راهکاری مؤثر برای 
کاهش حجم پسماندها و استفاده بهینه از این منابع 
باشد.« حال سؤال مهم هنوز پاسخ داده نشده است: 
زباله‌های تهران )به‌جز آن‌ها که زباله‌گردها به دست 

دلالان می‌دهند( به کجا می‌روند؟
شورآباد، آرادکوه، کهریزک و... این‌ها نام‌های آشنا 
برای ساکنان تهران هستند. به‌خصوص برای کسانی 
که پیگیر اخبار محیط‌زیســت و شــهری هســتند. 
بزرگ‌ترین مرکز دفــع و دپوی زباله تهــران آرادکوه 
است. البته اســتفاده از واژه کوه شاید کنایی باشد. 
منظور کوه زباله است. محوطه‌اي به وسعت 1400 
هكتار كه 60 ســال عمر دارد و روزانه حدود هشــت 
هزار تن زباله در مخزن‌هايش تخليه مي‌شود. برخی 
می‌گویند ارتفاع ایــن کوه تا 60 متر می‎رســد. این 
کوه بزرگ زباله مشکلات زیادی برای اهالی منطقه 
ایجاد کرده است و در کهریزک همیشه بوی نامطبوع 

به مشام می‌رسد.
کریم احمدیان، کارشناس مسائل شهری می‌گوید: 
»در صورتی که کار جدی در زمینه بازیافت زباله‌های 
تهران انجام گیرد، می‌توان با تولید برق از زباله بیش 

از یک میلیون لامپ را روشن کرد.«
این مرکز در سال ۱۳۴۲ و برای دفن زباله یک شهر 
پنج میلیون نفری ســاخته شــد. طبیعی اســت که 
با وجود افزایــش جمعیت پایتخــت و افزایش تولید 
زباله، دیگر به هیچ‌وجه جوابگوی نیاز ابرشهر تهران 
نیســت. سال‌هاســت مســئله بو و آلودگی شورآباد 
سر زبان‌هاست و با نشــت این بو به داخل تهران در 
سال‌های گذشــته، بحث‌ها حتی داغ‌تر شده‌ اما راه 

حل مشکلات شورآباد کجاست؟
اردیبهشت‌ماه سال 1403، اســتاندار تهران گفته 
بود: »قطعه زمینی بین تهران و قــم برای مرکز دفن 
زبالــه در نظــر گرفته‌ایم کــه کارهــای مطالعاتی و 
بارگذاری آن انجام شــده و این جابه‌جایی یک تا دو 

سال طول می‌کشد.«
سال‌هاســت درباره تمرکززدایی از مرکــز دفع زباله 
آرادکوه صحبت بــه میان می‌آید امــا همچنان همه 
زباله‌ها به ســمت مردم کهریزک ســرازیر می‌شود. 
همین مرکــز قدیمی هــم به انــدازه کافــی کارآمد 
نیســت و مثلًا در بحث کنترل شــیرابه‌ها مشکلات 

زیادی دارد.
ضمن آنکه در دنیای امروز، بحث اصلی این اســت 
که زباله‌ها را دفن نکنیم! بلکه به روش‌های مختلف 
آن‌هــا را از بین ببریم تــا آلودگی را بــه خاک منتقل 
نکنند. مثلًا در کشور آلمان امروز کمتر از یک درصد 
زباله‌های شــهری دفن می‌شــوند و باقی به طریقی 
وارد چرخه اقتصاد سبز می‌شوند. اما مقدار زیادی از 
زباله‌های تهران هنوز دفن می‌شوند. آن هم درست 
نزدیک منطقه مسکونی که فرو بردن یک نفس عمیق 

برای مردم آن تبدیل به رؤیا شده است.

اوایل امســال بود که مدیرعامل ســازمان 
پســماند گفــت: »زباله‌گردهــا ماهیانــه 
حدود ١٨٠ میلیارد ‌و سالانه بالای ٢٠٠٠ 
میلیــارد درآمد دارنــد.« این یعنی گرچــه زباله‌گردها 
ژنده‌پوشــند و وضعیت زندگی خوبــی ندارند اما پول 
فراوانی برای مافیای زباله در‌می‌آورند. پولی که شاید 

سهم خودشان از آن بسیار ناچیز باشد.

طبق آمار رســمی احصای زباله‌گردها، تهران شــش هزار 
زباله‌گــرد فعال دارد کــه البته به نظر کارشناســان تعداد 
واقعی زباله‌گردهای تهران بسیار بیشتر از این رقم است. 
برخی معتقدند در شهر تهران تا 15 هزار زباله‌گرد دائمی 
روزانه در شهر ســرگردانند. زنان آســیب‌دیده، معتادان، 
کودکان کار، اتباع افغان و برخی دیگر از اقشــار ضعیف و 
حاشیه‌ای جامعه، کسانی هســتند که این روزها سرشان 
داخل سطل زباله اســت. گفته می‌شــود هر زباله‌گرد در 
تهران می‌تواند ماهانــه 30 میلیون تومان درآمد داشــته 
باشــد. این رقم گاهی حتی تــا 50 میلیون هــم تخمین 
زده می‌شــود؛ پولی که وارد چرخه زندگی و معاش اقشــار 

بی‌بضاعت جامعه نمی‌شود.

آدمکشی به‌خاطر یک مشت زباله
تصویر کســانی که به دنبــال روزی خود در ســطل زباله 
می‌گردند، این روزها تصویر پربسامدی است و دل را به درد 
می‌آورد. به‌خصوص اگر زباله‌گرد مورد نظر کودک باشد اما 
سمت دیگر این تصویر بسیار وحشــتناک است و مافیای 
کثیف زباله آنجا نشسته‌اند. کسانی که آن‌قدر از این تجارت 
پول در می‌آورند که گاهی به استثمار اقشار ضعیف جامعه 
)که درواقع نیروی کار آن‌ها هســتند( می‌پردازند. پشــت 
پرده مافیای زباله به‌اندازه‌ای وحشــتناک است که بیشتر 
به فیلم‌های هالیوودی می‌ماند. شــب‌ها که ما در خواب 
هســتیم، تاجران طلای کثیف، برای حفظ قلمروی خود 
که تشکیل شده از تعدادی ســطل زباله است، با همدیگر 
درگیر می‌شــوند و حتــی ممکن اســت روی هم اســلحه 
بکشند. فقط در یک مورد، زد و خورد خیابانی اراذل حوزه 
زباله در تهران، به کشیدن سلاح گرم و سرد و زخمی کردن 
دو نفر انجامید. یا مثلًا یکــی از اراذل بزرگ تهران، 80 تا 
90 وانت برای امر زباله خرید و بیــن نوچه‌ها و کارگرانش 
گذاشت تا بتوانند زباله را منتقل کنند. تودرتوی کار آن‌ها 
مخفیانه و مخوف اســت و کمتر کســی از بیرون توانسته 

مشاهداتی داشته باشد و آن را گزارش کند.

زباله از اموال شهرداری است
زباله من و شما از وقتی در ســطل زباله‌های شهری رها 
می‌شود، جزو اموال شــهرداری اســت و برداشتن آن از 
سطل، مصداق واضح دزدی اســت. بنابراین شهرداری 
در جایگاه شاکی می‌تواند مدعی همه زباله‌های شهری 
باشد. برای همین ســازمان مدیریت پسماند شهرداری 
تهران، امسال اقداماتی برای مقابله با پدیده زباله‌گردی 
انجــام داد. مثلًا تعــدادی از ایــن افراد برای اشــتغال 
در ســایر شــغل‌های خدماتی در ارتباط بــا زباله )مثل 
پاکبانی( به کار گرفته شدند. تعداد زیادی از گاراژهای 
حاشــیه شــهر که به‌صورت غیرقانونی در اختیار دلالان 
زباله قرار داشت و کارهایی مثل تفکیک و خرید و فروش 
زباله در آنجــا انجام می‌شــد، پلمب شــدند و همچنین 
در حاشــیه معابــر پرتــردد و اتوبان‌ها هم ماشــین‌های 
غیرقانونــی حمــل زباله خشــک رصد و توقیف شــدند. 
گفته می‌شود امروز در پاییز 1403 تعداد زباله‌گردهای 
تهران کم شــده اما مشــاهدات میدانــی نمی‌تواند این 

ادعا را اثبات کند.
بســیاری از خانواده‌هــای بی‌بضاعــت حاشیه‌نشــین و 
زاغه‌نشــین‌ها دیگــر تمایلی ندارنــد که فرزنــدان خود را 
به مدرســه بفرســتند. در عوض این کودکان با یک گونی 
بزرگ که شاید از هیکل خودشــان بزرگ‌تر است در شهر 
می‌چرخنــد و زباله جمــع می‌کننــد. این تصویر بســیار 
دردناکی اســت. چون این کــودکان نیــروی کار مجانی 

به حســاب می‌آیند و مــورد سوءاســتفاده‌های فراوانی از 
سوی خانواده خودشــان، دلالان زباله خشک و همچنین 
برخی افراد ســودجو قــرار می‌گیرند. کــودکان، بهترین 
گروه هدف فعــالان زیرزمینی زباله هســتند. برای همین 
است که برآورد شده، یک‌سوم زباله‌گردهای تهران کودک 
هســتند. کودکانی که بــاری ســنگین‌‎تر از وزن خود را به 
دوش می‌کشند و در معرض آلودگی‌های تنفسی، خونی و 

مشکلات جدی ستون فقرات هستند.
مؤسسات مردم‌نهاد در حوزه کودکان کار گاهی مشاهدات 
دردناکی از زندگی این کــودکان دارند. به نظر می‌رســد 
حدود نیمی از این کودکان در همین گاراژهای جمع‌آوری 
زباله در اتاقک‌های غیربهداشــتی و در میــان انواع زباله 
زندگی می‌کننــد. این گاراژها در نقــاط مختلفی از جمله 
شادآباد، یافت‌آباد، پاسگاه نعمت‌آباد، فرحزاد، شهرقدس، 
کهریزک، شهریار، رباط‌کریم، قرچک و پیشوا پراکنده‌اند.

شغلی تازه با رنگ و بوی استثمار
زباله‌گردی گرچه کار نوظهوری اســت که به پشتوانه سود 
اقتصادی این روزها در شــهرهای کوچک ایران هم رونق 
گرفته اما جســت‌وجو در ســطل زباله کار تازه‌ای نیست. 
سال‌های سال اســت در همه جای دنیا برخی نیازمندان 
شــکم خودشــان را با گشــتن در ســطل زباله متولان پر 
می‌کنند و این واقعیت دردناکی اســت که نباید چشــم از 
آن پوشــاند. زباله‌گردی به‌عنوان شــغلی که در آن فرد به 

دنبال پسماند خشک می‌گردد تا بفروشد و پولی به جیب 
بزند، پدیده نوظهوری است. شــاید قبلًا به افرادی که در 
پی زباله‌های ما بودند »آشغال‌جمع‌کن« هم می‌گفتیم اما 
آشغال‌جمع‌کن‌ها هم آنچنان دنبال منافع مادی کار خود 
نیستند و شاید تفاوتشان این باشد که اگر هم دنبال پول 
هستند، به اندازه شکمشان و گذران روزشان کار می‌کنند. 
امروزه در شــهرهای بزرگ و کوچک، شاهد آن هستیم که 
افراد گاهی تا دوازده ساعت در شــهر می‌چرخند و دنبال 
پســماند می‌گردند. برخی ســطل‌های زباله در روز بارها 
و بارها وارســی می‌شــوند و محتویات آن‌ها بیــرون ریخته 

می‌شود.
زباله‌گردها بسته به توان بدنی و منطقه‌ای که در آن به کار 
گمارده می‌شــوند، کتفی و کولی هستند. در واقع بعضی 
از آن‌هــا از گونی‌هــای کوله‌پشــتی اســتفاده می‌کنند و 
برخی گونی‌ها را که اغلب بزرگ‌تر هســتند روی کتفشان 
جا‌به‌جا می‌کنند. بخشــی از دعوای قــدرت بین مافیای 
زباله بر سر قلمرو اســت. مناطق شمال شــهر زباله‌های 
بهتر و بیشتری دارند. بنابراین طبیعی است که مسئولان 
گَنگ‌های زباله بخواهند این مناطق را قرق کنند. مناطق 
مرکزی شهر شرایط خاص خود را دارند. این مناطق روزها 
بسیار شلوغ هستند و چون جمعیت ســاکن کمی دارند، 
بعد از تعطیلــی مراکز شــغلی و ادارات از طرف‌های عصر 
خلوت می‌شوند و محل مناســبی برای جولان زباله‌گردها 
محسوب می‌شوند. در مناطق مختلف تهران بسته به حجم 
زباله تولیدی، شــهرداری گاهی تا پنج بار در شبانه‌روز به 
سطل‌ها سرکشی می‌کند اما باز سرعت کار زباله‌گردها با 
وانت‌های فرسوده توزیع نیروی انسانی‌ بیشتر است. پول 
زباله‌گردی ممکن است ســخت به دست آید و یا کم باشد 
اما نقد است. در شرایطی که اقشار کم درآمد با مشکلات 
معیشتی فراوانی دست‌وپنجه نرم می‌کنند، این نقد بودن 
گزینه مهمــی برای تصمیم آن‌هاســت. به ایــن معنی که 
زباله را تحویل می‌دهند و پول نقد می‌گیرند. آن‌ها در روز 
گاهی 10 تا 15 بار کتفی و کولی‌های خود را به دلالان و 

واسطه‌ها تحویل می‌دهند و دوباره سر کار برمی‌گردند.
از منظری دیگر، شــغل زباله‌گردی همیشــه در دسترس 
است. مثلًا شــما معتادی را تصور کنید که گرسنه یا خمار 
اســت. کافی اســت چرخی اطراف خــود بزنــد و قوطی 
آلومینیومی، پلاســتیک، کاغذ و سایر زباله‌های خشک را 

جمع کند و درجا بفروشد تا پول موادش جور شود. 
در پایان باید گفــت که امــروز خرید و فــروش زباله برای 
ضایعاتی‌ها که مهم‌ترین دلالان این عرصه هســتند جرم 
شــناخته شــده و اگر اقدام به خریــد زباله کننــد پلمب 
می‌شوند. باید دید نگاه‌های تازه به این معضل تازه، چقدر 

کارآمد و جریمه‌ها چقدر بازدارنده است.

ایــن روزهــا، پــای زنجیــره بازیافــت به 
خانه‌ها باز شــده اســت. زباله‌هــای تر، 
با روش‌های کــم و بیش ســاده در خانه 

تبدیل به کود می‌شوند.

زندگی سبز، ســبک زندگی زباله صفر، خانواده دوستدار 
محیط‌زیست و...  این‌ها اصطلاحاتی است که اخیراً زیاد 
می‌شنویم. یک ســوی ســکه زباله، هزینه گزاف و دردسر 
زیاد دفع و بازیافت اســت و ســوی دیگر آن، تبدیل زباله 
به پول. دومی شــاید خیلی دور از ذهن به نظر بیاید. مگر 

می‌شود؟ آن هم در خانه.
چرا نشــود؟ در تعریف کمپوست آمده اســت: »کمپوست 
عمل پوساندن و تجزیه بقایای گیاهی، حیوانی یا زباله‌های 
شــهری و همچنین لجن فاضلاب اســت که تحت شرایط 
خاص و با روش‌هــای گوناگون انجام می‌گیــرد.« در واقع 
کمپوست به فرایندی گفته می‌شود که طی آن زباله‌های 
تر تبدیل به کود کشاورزی یا چیزهایی نظیر آن می‌شوند.«

تاریخچــه این عمل به زمــان امپراطــوری رم برمی‌گردد 
که ضایعات مواد آلــی حاصل از یک ســالِ زراعی را در 
گوشــه‌ای جمع می‌کردند تا برای فصل بعدی کشت به 
اندازه کافی دچار پوســیدگی شــود. کمپوست در آغاز 
دهه ۱۹۲۰ در اروپا به‌ ابزاری برای کشــاورزی ارگانیک 
مدرن تبدیل شــد. اولین ایســتگاه صنعتی برای تبدیل 
مواد آلی شــهری به کمپوست در ســال ۱۹۲۱ در ولس 

اتریش راه‌اندازی شد.
اگر شــما زباله‌های میوه‌های خــود را رها کنیــد، تبدیل 
به مــاده‌ای متعفن و میکربی می‌شــوند. اگــر آن‌ها را زیر 
خاک هم دفن کنید، نتیجه بهتری حاصل نمی‌شود. مواد 
غذایی که داخل ســطل زباله می‌اندازیم، وقتی به محل 
دفن زباله می‌روند گاز گلخانه‌ای متان را منتشر می‌کنند 
که باعث تغییرات آب‌و‌هوایی می‌شــود. تولید کمپوســت 
راهی برای به حداقل رساندن انتشــار گاز متان است. در 

واقع یکــی از قدیمی‌ترین تکنیک‌هــای بازیافت جهان، 
تهیه کود کمپوســت از این مواد اســت؛ طوری‌که دوباره 
به خاک برگردند و آن را غنی کننــد. این روش چندان هم 
پیچیده نیســت و با کمی امکانات می‌توانید در خانه کود 
درست کنید و حتی از آن درآمد کسب کنید. به شرط آنکه 
فضای کوچکی مثل باغچه، بالکن یا حیاط خلوت داشته 
باشید. چون هرطور حساب کنید گوشه پذیرایی نمی‌شود 
بساط بازیافت راه انداخت. مواد دورریختنی‌تر، در روش 
کمپوســت جایی در مجاورت هوا و خاک قرار می‌گیرند و 
طی چند روز تجزیه می‌شــوند. امکانات زیــادی هم لازم 
ندارد. گاهی چند ســبد میوه‌فروشــی و یک بیلچه کافی 

است.
البته در دنیا راه‌های زیادی برای کمپوست خانگی وجود 
دارد. مثلًا هندی‌ها از روش کرمی استفاده می‌کنند. یعنی 
کرم‌های خاکی را می‌اندازند به جان مواد تا آن‌ها را تجزیه 
کنند یا مثلًا ژاپنی‌ها از میکروارگانیســم‌هایی اســتفاده 
می‌کنند که وارد خاک می‌شــوند و به فرایند مذکور کمک 
می‌کنند. این روش که بوکاشــی نام دارد، چون بدون بو و 
بدون دردسر است خیلی مناسب فضاهای بسته شهری و 

آپارتمانی است.

مراحل تهیه کمپوست در منزل
نخســتین گام، تهیه یک سطل یا ســبد مخصوص است. 
این سبدها و یا سطل‌ها انواع مختلفی دارند و در بازار هم 
فروخته می‌شوند. ولی اگر بخواهید خیلی خلاق باشید، 
می‌توانید از سبدهای چوبی و یا پلاستیکی میوه استفاده 
کنید. یا بشــکه‌ها یا بانکه‌های به درد نخــور را تبدیل به 
محــل بازیافت خود کنیــد. نکته مهم این اســت که این 
جایگاه باید محل رفت و آمد هوا داشته باشد و همچنین 

زهکشی شود.
البتــه انواعــی از ســطل‌های بازیافت هســتند کــه مثلًا 
می‌چرخند و فرایند را تســریع می‌کنند. تــازه اگر بتوانید 

محل بازیافــت خود را به محیــط باز باغ یــا باغچه منتقل 
کنید، کرم‌های مفید هم خودشان می‌آیند پای کار و نتیجه 

بهتر و زودتر حاصل می‌شود.
موادی که هنوز سبز و تر هستند، بهتر است با نسبت یک 
به دو با مواد خشــک و به اصطلاح قهوه‌ای مخلوط شوند. 
نگران نباشــید، طبیعی اســت که زباله‌های شما مطابق 
دستورالعمل‌ها تولید نشوند. می‌توانید برای برقراری این 
نســبت )که برای ایجاد رطوبت کافی است( از برگ‌های 
خشک یا شــاخه‌های قدیمی اســتفاده کنید. بهتر است 
برای حفظ رطوبت مــواد، مواد قهوه‌ای زیر قــرار بگیرند و 

مواد تازه رو.
حالا کمی کود دائمی به محتویات ظرف کمپوست اضافه 
کنید تا میکروارگانیسم‌های زنده به کمک زباله‌ها بیایند. 
هربار زباله‌ای در آشپزخانه تولید می‌شود، آن را در سطل 
کوچکی زیر سینک نگه دارید و به ظرف کمپوست اضافه 
کنید. باید مطمئن شوید که مواد تازه کاملًا با مواد قدیمی 

آمیخته شوند.
مرحله بعدی این است که مطمئن شوید مواد داخل ظرف 
همیشه مرطوب باشند. یعنی نه خشک باشند نه چکه کند 
یا مثلًا وقتی آن‌ها را در دست می‌گیرید رطوبت به دستتان 
پس بدهد. می‌توانید با آب‌پاش به مواد آب بپاشید. البته 
مهم است که اکسیژن همیشــه در جریان باشد. پس باید 
با دســتکش باغبانی یا بیلچه یا شــن‌کش مــدام مواد را 

زیر‌و‌رو کنید.

هر زباله‌ای طلا نیست
بعضی زباله‌های تر را نمی‌توان کمپوست کرد. مثلًا زغال 
چوب، همه انواع لبنیات، میوه‌های آفت‌زده، چربی و روغن 
و گوشــت و اســتخوان، مدفوع حیوانات خانگی و برگ و 
شاخه درختانی که به تازگی سم‌پاشی شده‌اند. این را هم 
اضافه کنیم که سیر و پیاز می‌تواند حشرات تجزیه‌کننده 
را فراری دهد. پس اگــر روی همکاری کرم‌ها و حشــرات 

حساب کرده‌اید سیر و پیاز را کمپوست نکنید.
در نهایت بســته به فصل، ظرف و روش کمپوســت، یک تا 
شش ماه طول می‌کشــد که زباله‌های آشــپزخانه شما به 
جای شــیرابه و گاز متان تبدیل به خاک حاصلخیز شوند. 
وقتی مواد، ظاهری شــبیه برگ‌های خشــک شــده پیدا 
کردند و بویی شــبیه بوی خاک داشــتند کمپوست آماده 

است و می‌تواند وارد چرخه کشاورزی شود.
شرکت‌هایی هســتند که این محصول را از شما می‌خرند. 
یعنی خودشــان می‌آیند و آن را می‌برند. کافی اســت در 
اینترنت جست‌وجو کنید. می‌توانید کمپوست را به دوستان 

خود هدیه دهید چون پای گلدان‌ها معجزه می‌کند.
روش‌های دیگــری هم بــرای دور نریختــن زباله‌های تر 
آشپزخانه وجود دارد. ساده‌ترین راه این است که آن‌ها را 
در لایه‌های توری‌های مشبک بچینید و در معرض هوای 
آزاد قرار دهید تا خشــک شــوند. خیلی زود می‌بینید که 
پوســت خیار و پرتقال به جای زباله‌هــای بدبو تبدیل به 
موادی خوشبو شــده‌اند. می‌شــود آن‌ها را به روش‌های 
مختلف خرد یا آســیاب کرد و در کشاورزی مورد استفاده 
قرار داد. این محصول هم در بــازار خریدار دارد و برخی 
شــرکت‌ها و مؤسســات اجتماعی آن‌ها را از شما تحویل 

می‌گیرند.
کمپوست جایگزین بسیار مفید و منطقی برای روش دفن 
زباله است. در این روش ما زباله را تبدیل به ماده‌ای برای 
تقویت خاک می‌کنیم. برای همین است که امروز در جهان 
کارخانه‌های بزرگ کمپوســت جایگزیــن روش‌های دفن 
سنتی شده‌اند. در کشور ما هم نخستین کارخانه کمپوست 
در دهه چهل و در اصفهان راه‌اندازی شد و سپس دومین 

کارخانه را در تهران احداث کردند.
ایــن روش می‌تواند فرایندی جذاب بــرای کار گروهی در 
خانواده باشد و کودکان را نیز با طبیعت بیشتر آشنا کند. 
پس دست به کار شوید و اولین کارگاه خانگی بازیافت خود 

را احداث کنید. مطمئن باشید ضرر نمی‌کنید!

زباله گردهایی که در شهر نمی خوابند

گزارش

سعید غیوری
روزنامه نگار
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