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شود و آن‌ها با دریافت بهترین خدمات بتوانند نسبت به درمان و در نهایت فرزندآوری 
ح مذکور  به‌عنوان یکــی از اهداف قانون جوانی جمعیــت عمل کنند. از ابتدای اجــرای طر
در ســال 1400 تاکنون 95هزار پرونده بــرای زوجین نابارور در ســازمان تشــکیل و بیش از 

656میلیارد تومان برای درمان این گروه از بیمه‌شدگان هزینه شده است. 

پزشک خانواده � 
ح‌های کلان نظام ســامت به‌شــمار مــی‌رود که با  برنامه پزشــک خانواده از دیگر طر
مشارکت سازمان تأمین‌اجتماعی تحقق یافته است. در اسناد حاکمیتی و بالادستی 
ح شــامل برنامه‌های چهارم، پنجم و ششــم توسعه، اجرای پزشــک خانواده و  این طر
نظام ارجاع به‌عنوان وظیفه وزارت بهداشــت و ســازمان‌های بیمه‌گر قید شده است. 
ح مذکور این است که بیماران در درمان سطح یک  یکی از مهم‌ترین اهداف اجرای طر
)پزشک عمومی(، سپس در سطح 2 )ارجاع به متخصص( و نیز فوق‌تخصص، پرداخت 
از جیب نداشته باشــند. همچنین کنترل و پیشــگیری از بیماری‌های غیرواگیر مانند 
دیابت، پرفشاری خون، بیماری‌های قلبی عروقی و ســرطان از دیگر برنامه‌های اجرای 
، مراقبت‌هــای بهداشــتی گروه‌هــای مختلف  ح به‌شــمار می‌رود. هــدف دیگــر این طــر
، کودکان و ســالمندان اســت. از طرفی کنتــرل بیماری‌های واگیر  ازجمله مادران باردار
ح درنظر گرفته شده  مانند کرونا، براساس اولویت‌بندی منطقه‌ای جزو اهداف این طر
و مهم‌تر این‌که تشکیل پرونده الکترونیک سلامت از برنامه‌هایی است که در قالب 
ح پیش‌بینی شده اســت. همان‌طور که از محتوای برنامه‌های فوق مشخص  این طر
است، سازمان تأمین‌اجتماعی به‌عنوان بازوی نظام سلامت، نقش مؤثری را در تحقق 
ح، مســئولیت  هریک از اهــداف مذکــور دارد و ســازمان‌های بیمه‌گر در قالــب این طر

پرداخت سرانه پزشک و مراقبان سلامت را برعهده گرفته‌اند. 

غربالگری بیماری‌ها � 
سرطان، دومین عامل مرگ‌ومیر در کشور پس از بیماری‌های قلبی عروقی به‌شمار 
، ســالانه 150هــزار نفر در کشــور ما بــه انواع ایــن بیماری  می‌رود. براســاس آخریــن آمار
مبتــا می‌شــوند. از ایــن‌رو در ســطح ملــی و اســتانی، غربالگــری دو ســرطان شــایع در 
کشور شــامل کولون )روده بزرگ( و برست )پســتان( در مراکز درمانی دولتی آغاز شد. 
ســازمان تأمین‌اجتماعی در مقام نهادی که درمان بیش از نیمی از جمعیت کشــور را 
بر دوش دارد، در عرصه پیشــگیری و غربالگــری بیماری‌ها ورود کــرده و برنامه جامعی 

« در تأمین‌اجتماعی به سمت  تدارک دیده اســت. به ویژه اینکه رویکرد »درمان‌محور
« تغییر یافته و پیشگیری از بیماری‌ها در اولویت قرار گرفته است. به  »سلامت‌محور
ح‌های غربالگری دو سرطان مذکور از ســال 1400 در مراکز درمانی  این ترتیب، اجرای طر
ملکی این ســازمان به‌طور رایگان آغاز شــده و تاکنون پیشــرفت قابل‌توجهی داشته 
است. براســاس آمار در ســه‌ماهه اول ســال 1402 به ترتیب، تعداد افراد شرکت کننده 
ح غربالگری ســرطان ســینه 117.5 درصد، تعداد افراد ارجاع شــده بــه ماموگرافی  در طر
179.3درصد، تعداد افراد با ماموگرافی مثبت 198.8درصــد، تعداد افراد نمونه‌برداری 
شــده 188.2درصــد و تعــداد ســرطان شناســایی شــده 323.1درصــد نســبت بــه آمــار 
سه‌ماهه اول ســال 1401 رشد داشته است. آمار غربالگری ســرطان روده بزرگ در مراکز 
درمانی ملکی تأمین‌اجتماعی نیز با رشــد چشــمگیری مواجه بوده است. به‌طوری که 
ح غربالگری 96درصد، تعداد  در سه‌ماهه اول سال 1402 تعداد افراد شرکت‌کننده در طر
افراد با )Fit( مثبت 177.2درصد، تعداد افراد کولونوسکوپی‌شده 145.7درصد و تعداد 
سرطان شناسایی شده 314.3درصد نســبت به آمار این بازه زمانی در سال 1401 رشد 
داشته است. بی‌شــک ارائه خدمات غربالگری در تشــخیص زودهنگام بیماران و آغاز 
ثیر بســزایی دارد و این خدمات در  ســریع ســیر درمان پیش از جدی شدن مشــکل تأ

تأمین‌اجتماعی با هماهنگی وزارت بهداشت، در حال انجام است. 

پایش بیماری‌های دیابت و فشارخون � 
یکی دیگر از اقدامات مهم سازمان در راستای حفظ سلامت جمعیت تحت‌پوشش 
ح اســتقرار کلینیک‌هــای دیابــت و فشــارخون در مراکز ملکی  را می‌تــوان در اجــرای طر
مشــاهده کرد. انجــام یک تحقیــق در ســازمان مذکور نشــان داد که شــایع‌ترین علت 
ازکارافتادگی کارگران، بیماری‌های مزمن همچون دیابت و فشارخون و عوارض جانبی 
این بیماری‌ها مانند عوارض قلبی و چشمی اســت. در این خصوص این نهاد بیش از 
210 کلینیک را در مراکز ملکی سطح کشور راه‌اندازی کرد. تشکیل کلینیک‌های دیابت 
و فشــارخون در حالی انجام شــد که سازمان از ســال‌ها قبل با تشــکیل پرونده مزمن 
برای بیماران، ســامت آن‌هــا را بــا انجــام معاینــات دوره‌ای و تحویل داروهــای رایگان 
پایش می‌کند. تاکنون بیش از دو میلیون پرونده بیماران مزمن و سالمندان شامل 
اعصاب‌ و روان، قلب و عروق، دیابت و فشارخون در مراکز ملکی تأمین‌اجتماعی ایجاد 

شده است. 


