
خبــر

اداره کل تعــاون، کار و رفاه اجتماعی 
استان خراسان جنوبی حائز کسب رتبه 
اول در کمترین مدت زمان رســیدگی 
هیأت‌های تشخیص در پنج ماهه سال 
جاری در بین اســتان‌های کشور شد. 
مدیرکل تعــاون، کار و رفاه اجتماعی 
استان خراسان جنوبی با اعلام این خبر 
گفت: »به همت همکاران حوزه روابط 
کار اداره کل مدت زمان رســیدگی در 
هیأت‌های تشخیص با میانگین ۲۶/۱۸ 
روز کمترین مدت زمان رســیدگی در 
هیأت‌های تشــخیص را در بین ادارات 
کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی کشــور 
بــه خــود اختصــاص داد.« غلامرضا 
اشــرفی افزود: »موفقیت کسب شده 
حاصل جدیت و اهتمــام همکاران در 
رعایــت حقوق شــهروندی در مراجع 
حل اختلاف اســت که در نهایت اصل 
دقت در رســیدگی‌ها و انجام تحقیق 
جامع حاصل شده اســت.« وی ادامه 
داد: »ارائه مشاوره‌های لازم و شفافیت 
تبیین حقوق طرفیــن از موارد مهمی 
‌بود که در جهت احقاق حقوق طرفین 
دعوی و به نتیجه رسیدن پرونده‌ها در 
کمترین زمان ممکــن تأثیرگذار بوده 
است.« اشرفی همچنین نقض کمترین 
آراء صادره از سوی هیأت‌های تشخیص 
ایــن اداره کل را در دیوان عدالت اداری 
گویای صحت و دقت در رســیدگی‌ها 
توسط همکاران حوزه روابط اداره کل 
برشمرد که در سال جاری تاکنون محقق 

شده است.

رییس کانون عالی بازنشستگان و مستمری‌بگیران تأمین‌اجتماعی خبر داد: سرپرست بهزیستی استان مرکزی اعلام کرد

آگاه سازی به منظور پیشگیری 
از معلولیت‌های سالمندی

تشکیل پرونده سلامت بازنشستگان 
در شهرستان کرج 

سرپرســت بهزیســتی اســتان 
مرکــزی در کارگاه آگاه ســازی 
پیشگیری از معلولیت‌های دوران 
سالمندی گفت: »طرح آگاه‌سازی پیشگیری از 
معلولیت‌های دوران ســالمندی با هدف ارتقاء 
دانش، تغییر نگــرش و در نهایت تغییر رفتار در 
گروه‌های هدف میانسال و سالمند اجرا می‌شود.«

محمد زیدونــد اظهار کرد: »طرح آگاه‌ســازی 
پیشــگیری از معلولیت‌های دوران سالمندی با 
هدف ارتقاء دانش، تغییر نگرش و در نهایت تغییر 
رفتار در گروه‌های هدف میانسال و سالمند اجرا 

می‌شود.«
وی افزود: »این طرح با محوریت موضوعات سکته 
مغزی، بیماری قلبی- عروقی، استئوپروز، آرتروز، 

دیابت و سقوط طراحی شده است.«
سرپرست بهزیستی استان مرکزی خاطرنشان 
کرد: »مسأله ســالمندی جمعیت که به دلایل 
مهمی ‌از جمله کاهش میزان مرگ‌و‌میر ناشی از 
پیشرفت‌های علوم پزشکی، بهداشت، آموزش و 
پرورش و در نتیجه افزایش نرخ امید به زندگی و 
طول عمر مطرح شده، پدیده نسبتاً نوینی است.«
زیدونــد ادامــه داد: »از آنجا که ایــن پدیده در 
کلیه جنبه‌های زندگی جوامع بشــری تحولات 
قابل ملاحظه‌ای به‌وجود مــی‌آورد، لذا مقابله با 
چالش‌های پدیده و اتخاذ سیاست‌های مناسب 
در جهت ارتقاء وضعیت جسمی، روانی و اجتماعی 

سالمندان از اهمیت ویژه‌ای برخوردار است.«
وی گفت: »اســتان مرکزی بــا دارا بودن ۱۰/۸ 
درصد جمعیت ســالمند رتبه دوم بعد از استان 
گیــان را داراســت و در شهرســتان تفرش و 
آشتیان با ۱۹ درصد پیرترین و ساوه با ۷/۵ درصد 

جوان‌ترین شهرستان استان است.«
زیدوند با بیان اینکه بر اساس تعریف سازمان ملل 
متحد کشوری که بیش از ۷ درصد کل جمعیتش 
سالمند باشد، کشوری سالمند به حساب می‌آید، 

افزود: »با توجه به اینکه بر اساس آخرین آمارها 
حدود ۷ تا ۵/۷ درصد جمعیت کشور را سالمندان 
تشــکیل می‌دهند؛ حتی در بعضی استان‌های 
کشور ما، جمعیت ســالمندان به بیش از هشت 
درصد کل جمعیت آن استان نیز می‌رسد، در این 
زمینه زنگ خطر برای ایران به صدا درآمده است.«
وی گفت: »با توجه به رشد جمعیت سالمندان و با 
توجه به اینکه مشکلات و بیماری‌هایی که مختص 
دوره ســالمندی است، بیشتر می‌شود؛ بنابراین 
ایجاد دوران سالمندی سالم و با حداقل مشکلات 
ضروری است که این مهم جز با مدیریت صحیح 
برنامه‌های مراقبتی و مخصوصــاً مراقبت‌های 

پیشگیرانه و آگاه‌سازی امکان‌پذیر نیست.«
سرپرست بهزیستی استان مرکزی در ادامه اظهار 
داشت: »بهزیستی استان تعداد ۵ هزار و ۱۵۲ نفر 
سالمند را تحت پوشــش خود دارد و تعداد هزار 
نفر از این سالمندان مستمری ماهیانه دریافت 
می‌کنند. همچنین تعداد مراکز شــبانه‌روزی 
نگهداری سالمندان در استان هفت مرکز است که 
تعداد ۳۳۰ نفر سالمند در آنها نگهداری می‌شود، 
از این هفت مرکز، چهار مرکز در شهر اراک، یک 
مرکز در دلیجان، یک مرکز در تفرش و یک مرکز 

در آشتیان است.«
زیدوند ادامه داد: »یک مرکز روزانه ســالمندان 
با ظرفیت ۵۰ نفــر در اراک به منظور نگهداری 
سالمندان از ساعت ۸ الی ۱۴ در حال ارائه خدمات 
است که خدمات آموزشی توانبخشی و هنری در 

این مرکز ارائه می‌شود.«
وی افــزود: »گروه هــدف برنامه آگاه‌ســازی 
پیشــگیری از معلولیت‌های دوران سالمندی، 
شرایط منحصر‌به‌فرد خود را دارند که یادگیری در 
آنها نیازمند شرایط خاص و آموزش‌های طراحی 
شده دقیق است. از طرفی تنها افزایش آگاهی آنها 
مدنظر نبوده و تغییر رفتار و ارتقاء واقعی کیفیت 

زندگی این افراد مورد تأکید ویژه است.«
سرپرست بهزیستی اســتان مرکزی ادامه داد: 
»طرح آگاه‌سازی پیشــگیری از معلولیت‌های 
دوران ســالمندی در چهار شهرســتان اراک، 
دلیجان، خمین و شازند توسط ۲۲ تسهیلگر که 
در مصاحبه تخصصی بهزیستی پذیرفته شده‌اند 

اجرا می‌شود.«
زیدوند اهداف این برنامه را ارتقاء سطح سلامت 
افراد در دوران سالمندی، افزایش آگاهی سلامت 
دوران ســالمندی، تغییر رفتارهــای مربوط به 
سلامت )در زمینه پیشــگیری از معلولیت‌ها( 
در دوران میانسالی و سالمندی و ارتقاء کیفیت 

زندگی در دوران سالمندی عنوان کرد.
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ن  مــا ر د یــر  مد
تأمین‌اجتماعی 

ایلام  اســتان 
گفت: »مدیریــت درمان 
تأمین‌اجتماعی ایلام از 17 
شهریور تاکنون بیش از 6 

هزار و 400 خدمت درمانی 
به زائران اربعین در مرز مهران 

ارائه کرده است.«
مهریار ســلیمانی با بیان اینکه پایگاه درمان 
تأمین‌اجتماعی از 17 شــهریور‌ماه در پایانه 
مرزی استقرار یافته و تا اول مهر‌ماه در این محل 
خواهد ماند، اظهار داشت: »پایگاه درمانی این 
مدیریت با نزدیک به 300 نفر از کادر درمان و 
پرسنل اداری به زائران اربعین خدمت‌رسانی 
می‌کنند.« وی با اشاره به اینکه از آغاز فعالیت 
پایگاه درمانی تأمین‌اجتماعی تاکنون بیش 
از 6 هــزار و 400 مورد خدمــت درمانی به 
زائران ارائه شــده، افزود: »از این میزان بیش 
2 هزار و 435 مورد ویزیت پزشــک عمومی، 
136 مورد خدمت دندانپزشکی، 649 مورد 
تزریقــات، 431 مورد تزریقــات بانوان، 80 
مورد فیزیوتراپی، 101 مورد انجام آزمایشات 

اورژانسی و 49 مورد اعزام به مراکز 
درمانی صورت گرفته است.«

مدیر درمان تأمین‌اجتماعی 
اســتان ایلام با بیان اینکه 
ایــن مرکز 24 ســاعته به 
زائــران خدمت‌رســانی 
می‌کند، ادامــه داد: »واحد 
داروخانــه مرکز نیز توســط 
ســازمان تأمین‌اجتماعی کشور 
تجهیز شده که بیش از 9 میلیارد ریال دارو در 

داروخانه وجود دارد.«
ســلیمانی گرمازدگی، تب، بیحالی، ضعف، 
اسهال و... را بیشترین علائم مراجعه‌کنندگان 
عنوان و خاطرنشــان کرد: »در اربعین سال 
جاری، همکاران ‌ما از 14 استان در مرز مهران 
مستقر شده و با همکاری آنان توانسته‌ایم به 

مراجعان خدمات درمانی ارائه کنیم.«
وی بــا تأکید بــر اینکــه هیچ مــوردی از 
بیماری‌های واگیردار در این پایگاه مشاهده 
نشده، افزود: »همکاران اداری ما در طول روز 
با توزیع آب شرب بهداشــتی و سالم، نقش 
مهمی در کاهش گرمازدگی و رفع تشــنگی 

زائران برعهده داشتند.«

خبــر

خبــر
تفاهمنامه همکاری مشــترک ادارات کل 
تعاون، کار و رفاه اجتماعی استان و آموزش و 
پرورش استان البرز با محوریت شتاب‌بخشی 
به سوادآموزی کامل به کارگران در گروه سنی ۱۰ تا ۴۹ 

سال منعقد شد. 
عبــدالله دارایی مدیــرکل تعاون، کار و رفــاه اجتماعی 
استان البرز در خصوص اهداف این تفاهمنامه گفت: »از 
مهمترین اهداف همکاری مشترک بین این دو اداره کل در 
قالب تفاهمنامه، شتاب‌بخشی به باسوادی کامل در گروه 
سنی ۱۰ تا ۴۹ ســال، کمک به توسعه عدالت آموزشی 
جامعــه کار و تولید و خانواده‌های آنها، توانمند‌ســازی 
کودکان بی‌سواد و بازمانده از تحصیل در معرض آسیب 
جامعــه کار و تولید و خانواده آنان و نیز توانمند‌ســازی 

جامعه کار و تولید ایرانی و اتباع است.«
وی با اشــاره به تعهدات ایــن دو اداره کل افــزود: »از 

مهمترین تعهدات در قالب تفاهمنامه مشــترک شامل 
تهیــه آمار و ارائه مشــخصات هویتــی جامعه هدف به 
معاونت سواد‌آموزی و معرفی افراد تحصیلکرده و دارای 
صلاحیت علمی ‌و عمومی ‌به نهضت ســواد‌آموزی برای 
گذراندن دوره‌های آموزشــی، ترغیب کودکان بازمانده 
از تحصیل جامعه کار و تولید ایرانی و اتباع برای شرکت 
در کلاس‌های سواد‌آموزی از سوی اداره کل تعاون کار و 
رفاه اجتماعی استان و نیز معرفی مراکز مشاوره خدمات 
کارآفرینی به مدارس اســتان جهت تشــکیل باشــگاه 
کارآفرینان نوجوان از ســوی اداره کل آموزش و پرورش 
استان و دیگر تعهدات مرتبط با تفاهمنامه برای دوطرف 
در حوزه سواد‌آموزی کودکان بازمانده از تحصیل جامعه 

کار و تولید است.«‌
شایان ذکر است در راستای همکاری مشترک دو اداره کل 

کارگروه‌های تخصصی استانی نیز تشکیل خواهند شد.

خدمات درمانی به زائران اربعین ارائه شد

شتاب بخشی سواد‌آموزی به کارگران

مقام نخست برای اداره کل تعاون، کار 
و رفاه اجتماعی استان خراسان جنوبی

عمل جراحی تیروئیــد بدون برش 
بــر روی گــردن و از طریــق دهان، 
بــرای اولین‌بار در کشــور توســط 
یکــی از پزشــکان فوق‌تخصــص 
جراحــی توراکس همکار ســازمان 
تأمین‌اجتماعی در بیمارستان دکتر 
شــریعتی اصفهان انجام شد. دکتر 
بهنــام یزدانی، متخصــص جراحی 
عمومــی و فوق‌تخصــص توراکس 
درباره این عمــل جراحی نادر گفت: 
»عمل جراحی تیروئید ترانس اورال 
که از راه دهان انجام می‌شود؛ روشی 
نوین اســت که تاکنون در 15 کشور 
انجام شده است. با توجه به تجربیات 
فراوان جراحــی تیروئید و روش‌های 
جراحی کم تهاجمی در بیمارستان 
شریعتی اصفهان و همچنین تجهیزات 
خوبی کــه در این بیمارســتان در 
اختیار ما قرار گرفته، توانستیم برای 
اولین‌بار در کشــور، جراحی تیروئید 
را بــه روش جدیــد و بــدون نیاز به 
برش بر روی گردن انجــام دهیم.« 
این پزشــک فوق‌تخصص توراکس 
گفــت: »جراحی تیروئیــد به روش 
ترانس اورال روشــی نوین است که با 
برش کوچک در دهان با اســتفاده از 
ابزار‌های نوین پزشکی انجام می‌شود. 
عدم وجود خط بــرش روی گردن و 
کاهش زمان بستری بیمار و درد کمتر 
از مهمترین مزایای این روش درمانی 
اســت. این روش جراحــی تیروئید 
احتمالاً بهترین و قابــل قبول‌ترین 
روش جراحی در آینده خواهد بود که 
خوشبختانه برای اولین‌بار در کشور 
موفق به انجــام موفقیت‌آمیز آن در 
بیمارســتان تأمین‌اجتماعی دکتر 

شریعتی اصفهان شدیم.« 

 برای اولین‌بار در کشور انجام شد

رسیدگی به پرونده‌ 
هیأت‌های تشخصیص 

در کمترین زمان

عمل جراحی تیروئید 
از راه دهان 

قلی شادبخش‌، رییس کانون عالی 
بازنشستگان و مســتمری‌بگیران 
تأمین‌اجتماعی کشــور در همایش 
آموزشــی ارتقاء سطح سواد سلامت بازنشستگان 
و مستمری‌بگیران تأمین‌اجتماعی شهرستان کرج 
از راه‌اندازی کلینیک طب ســالمندی و ارزیابی و 
تشکیل پرونده سلامت سالمندان در کانون کارگران 
بازنشسته و مستمری‌بگیر شهرستان کرج خبر داد.

به گــزارش روابــط عمومــی ‌مدیریــت درمان 
تأمین‌اجتماعی اســتان البرز، رییس کانون عالی 
بازنشستگان و مستمری‌بگیران تأمین‌اجتماعی 
کشور با اشــاره به افزایش جمعیت سالمندان در 
ســال‌های آتی اظهار داشــت: »در حال حاضر در 
حدود 8/5 میلیون نفر جمعیت سالمند در کشور 
داریم که در ســال‌های آتی افزایش چشــمگیر 

جمعیت سالمندی را شاهد خواهیم بود.«
شــادبخش افــزود: »دوران ســالمندی‌، دوران 
اجتناب‌ناپذیری است که برای همه اتفاق می‌افتد. 
شعار سالمند سالم از نیازهای بسیار مهم هر جامعه 
است که کشورهای پیشرفته توجهی ویژه‌ای به این 

مقوله دارند.« 
وی افزود: »با توجه به شرایطی که در استان البرز 
وجود دارد می‌توانیم بــا بهره‌گیری از متخصص 
طب ســالمندی و اختصاص فضا و تأمین امکانات 
و همکاری مدیریت درمان تأمین‌اجتماعی استان 
البرز‌، اقدام مناسبی را برای ارزیابی و تشکیل پرونده 
سلامت بازنشستگان و مستمری‌بگیران این استان 

به عمل آوریم.« 
رییس کانون عالی بازنشستگان و مستمری‌بگیران 
تأمین‌اجتماعی گفت: »در حوزه درمان مشکلاتی 
فراوانی وجود دارد. یکی از نیازهای اساسی و ضروری 
بهره‌گیری از طب ســالمندی و ارزیابی و تشکیل 
پرونده سلامت بازنشســتگان و مستمری‌بگیران 
اســت که این اقدام کمک زیادی به تحقق شــعار 

سالمند سالم می‌کند.« 
در این همایــش رضا پاکــروان‌، متخصص طب 

سالمندی ضمن ارائه مطالب آموزشی در خصوص 
پیشگیری و درمان بیماری‌های دوران سالمندی 
اظهار داشت: »دوران ســالمندی بخش مهمی ‌از 
زندگی هر شخص اســت. این دوره اجتناب‌ناپذیر 
زندگی همه است و باید شرایطی را فراهم کنیم تا 
سالمند دیرتر با مشکل برخورد و در صورت برخورد 
به مشکل نیز چگونگی مراقبت از خود و در نهایت 

عزت نفس خویش را حفظ کند.« 
پاکروان افزود: »خواب‌، تغذیه‌، ســقوط و خوردن 
به زمین‌، مشــکلات ادراری‌، مشــکلات گوارشی 
و مشــکلات روحی و روانی از مسائل و مشکلات 
مهم دوران ســالمندی اســت که در صورت بروز 
این مشــکلات و عدم درمان مناســب‌، علاوه بر 
خود شخص‌، مشــکلاتی را نیز از لحاظ اقتصادی‌، 
خانوادگی و اجتماعی و مهمتر از همه عزت نفس 

بوجود می‌آورد.« 
این متخصص طب ســالمندی خاطرنشان کرد: 
»این جلسات آموزشی ارتقاء سطح سواد سلامت 
بازنشستگان و مستمری‌بگیران اقدام شایسته‌ای 
به منظور راهنمایی‌، آگاهی‌بخشــی و برنامه‌ریزی 
برای ارزیابی و تشکیل پرونده سلامت بازنشستگان 
است و در این جلسات آموزش و راهنمایی کلی در 
خصوص مشکلات و بیماری‌های دوران سالمندی 

انجام می‌گیرد.«

 مدیرکل بهزیستی استان زنجان گفت: »با کارهای انجام 
گرفته طی فعالیت یک‌ســاله دولت سیزدهم و با منابع ۳۶ 
میلیارد تومانی از محل تسهیلات اشتغالزایی و مشوق‌های 
بیمه‌ای و غیره برای بیش از ۷۰۰ مددجوی اســتان شغل 

ایجاد شده است.« 
سلمان حسینی با اشاره به اقدامات این نهاد حمایتی طی 
یک ســال فعالیت دولت ســیزدهم افزود: »افتتاح اولین 
پردیس سالمندان با اعتبار ۶ میلیارد و ۵۰۰ میلیون تومان 
با ۱۲ سوییت، افتتاح اولین سالن اجتماعات خیر‌ساز ویژه 
جامعه هدف با ظرفیت ۱۵۰ نفر و با اعتبار ۳ میلیارد و ۵۰۰ 

میلیون تومان از جمله این اقدامات بوده است.«
وی اضافه کــرد: »افتتاح مرکز توانمند‌ســازی و صیانت 
اجتماعی از بهبود‌یافتــگان به تعداد ۳۰ نفر و افتتاح مرکز 
شبانه‌روزی مراقبتی بیماران روان مزمن )شفا( به ظرفیت 
۸۰ از دیگر اقدامات این بخش محسوب می‌شود.« حسینی 
تنظیم اطلس کودکان کار و خیابانی شــهر زنجان در سال 

گذشته برای بیش از ۳۰۰ نفر و اجرای طرح رصد و گزارش 
آسیب‌های اجتماعی شهرســتان‌ها با اعتبار بیش از یک 
میلیارد ریالی با ارائه 5 هزار و ۲۱۱ پرسشــنامه در هشت 
شهرســتان را از دیگر اقدامات این نهاد حمایتی در مدت 

یادشده ذکر کرد. 
وی افزود: »دربازه زمانی یادشده اجرای برنامه پیشگیری 
از تنبلی چشــم کودکان ۳ تا ۶ ســال در راستای کاهش 
معلولیت به تعداد ۴۵ هــزار و ۱۶۹ نفر با اعتبار نزدیک به 
5 میلیارد ریال و اجرای طرح تعیین میزان شــیوع و علل 
انواع نقص‌های منجر به کم‌توانی بیش از ۱۰ میلیارد ریال 
به تعداد ۱۳ هزار و ۸۰۰ انجام شــده اســت.« وی اظهار 
داشت: »پرداخت کمک‌هزینه تأمین، تهیه ودیعه مسکن 
مددجویی برای ۳۵۰ نفــر، حمایت از کودکان و نوجوانان 
بی‌سرپرست و بدسرپرست از طیق انتقال به بستر خانواده 
)فرزندخواندگی و مراقبت خویشــاوندی( به تعداد ۳۷ نفر 

دیگر اقدامات را شامل می‌شود.«

مدیر درمان تأمین‌اجتماعی استان ایلام :

با  همکاری اداره کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی با آموزش و پرورش استان البرز انجام می شود

مدیرکل بهزیستی استان زنجان عنوان کرد

اشتغال بیش از ۷۰۰ مددجو در یک ‌سال گذشته


