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رفــاه آتیـه نـو

در سالی که 
گذشت 60 رقابت 

گوناگون در 
سطوح مختلف 
برگزار شد که 

در این بین، 24 
رقابت در بخش 

زنان کارگر 
صورت گرفت 
و ۵۶ رقابت را 

نیز مردان کارگر 
برگزار کردند

گسترش فعالیت‌های ورزشی یکی از الزامات غیرقابل اغماض 
در جامعه کارگری  به شمار می‌رود؛ جامعه‌ای که بخش عمده‌ 
و مؤثر اقدامات یدی بخش تولید کشور را بر دوش داشته و به 
سلامت جسمانی به عنوان عاملی گرانمایه و ثمربخش نیازمند 
است.  در واحدهای صنعتی و تولیدی، مبادرت و توجه به ورزش 
علاوه بر آمادگی‌های ذهنی و جسمی کارگران، منجر به افزایش 
تحرک و چالاکی نیروی کار شــده و احتمال بروز آسیب‌های 
فیزیکی حین انجام کار را تا حد چشمگیری کاهش می‌دهد. 
بنابراین می‌توان اذعان داشــت که »ورزش« بی‌تردید یکی از 

ضرورت‌های حیاتی جامعه کارگری کشور است.
فعالیت رسمی »ورزش کارگری« در ایران سابقه‌ای قریب به 
نیم قرن دارد. این سابقه به 50 سال قبل بازمی‌گردد؛ زمانی که 
»اداره کل ورزش کارگران« با هدف توسعه ورزش همگانی بین 
جامعه کارگر کشور، تأسیس شد. آن روزها کارگران ورزشکار 
تنها در چهار رشته فعالیت داشــتند که این تعداد به مرور و با 
افزایش میزان استقبال کارگران به هشت رشته و سپس به 17 

رشته ارتقا یافت. 

ســالیان متمادی ورزش کارگران به طور رسمی زیر‌مجموعه 
اداره کل ورزش کارگران بود. 10 ســال قبل و در شــرایطی 
که اســتقبال جامعه کارگری از ورزش پا به روندی افزایشی 
گذاشت، فدراسیونی مســتقل با عنوان »فدراسیون آماتوری 
ورزش کارگری« تأسیس شــد. تأســیس این فدراسیون با 
همکاری و تعامــل وزارت ورزش و جوانــان و وزارت تعاون، 
کار و رفــاه اجتماعی در آبان‌ماه ســال ۱۳۹۱ مورد تصویب و 
در لیست فدراســیون‌های آماتوری ورزش جمهوری اسلامی 
ایران قرار گرفت و کار خود را به طور رســمی آغاز کرد. چند 
ماه بعد و پس از پیگیری‌های مســئولان وقت، فدراســیون 
ایران به عضویت کنفدراســیون بین‌المللــی ورزش کارگری 
نائل آمد تا به عرصــه بین‌المللی نیــز قدم بگــذارد.  در آن 
ســال‌های آغازین فعالیت فدراســیون، »جواد رمضی« که 
پیش از آن سرپرســت اداره کل امور ورزشــی وزارت تعاون، 
کار و رفاه اجتماعی بود، با ســمت دبیرکلی فعالیت خود را در 
فدراســیون کارگری آغاز کرد؛ مدیر جوانی که چند سال بعد 
یعنی در ســال 97 توانســت در مجمع انتخاباتی فدراسیون 

پیوند مــداوم ورزش و جامعه 
وری است  کارگری ضر

رییس فدراسیون ورزش کارگری در گفت‌وگو با آتیه‌نو:

ورزش کارگری، گــوی رقابــت را از دیگر کاندیدا 
 برباید و بر صندلی ریاســت این فدراســیون تکیه

 زند. رمضی در این سال‌ها گام‌های برجسته‌ای در 
مسیر ارتقاء ورزش کارگری برداشت و برای آینده 
این فدراســیون نیز برنامه‌های متعددی در دستور 
کار دارد. در یک سال گذشته با کاهش اثرات کرونا بر 
مسابقات و فعالیت‌های ورزشی، فدراسیون کارگری 
نیز به مسیر سابق خود بازگشت و برگزاری مسابقات 
و جشنواره‌ها، لیگ‌های کشوری، رقابت‌های درون 
اســتانی‌، اعزام‌های بین‌المللی، تأسیس، راه‌اندازی 
و تغییر و تحــول در کمیته‌ها و... را از ســر گرفت؛ 
اقداماتی که پویایی و نشــاط را بــه جامعه ورزش 
کارگری بازگرداند. در همین راستا، با »جواد رمضی« 
گفت‌وگویی ترتیب دادیم تا تشــریح فعالیت‌ها و 
اقدامات این فدراسیون در یک ســال گذشته را از 
زبان رییس این فدراسیون جویا شویم. حاصل این 

گفت‌وگو را در ادامه می‌خوانید:

فدراسیون ورزش کارگری در سالی که 
گذشت چه روزهایی را پشت سر گذاشت 

و ما شاهد چه اقداماتی بودیم؟
در سالی که گذشــت 60 رقابت گوناگون در 
سطوح مختلف برگزار شد که در این بین، 24 
رقابت در بخش زنان کارگر صورت گرفت و 
۵۶ رقابت را نیز مردان کارگر برگزار کردند. 
با وجود محدودیت‌هــای کرونایی که با آن 
دست‌و‌پنجه نرم کردیم و موجب لغو یا تعویق 
برخی رقابت‌ها شد، رشد قابل توجهی هم از 
لحاظ کیفی و هم از لحاظ کمی شاهد بودیم؛ 
به‌ویژه در بخش زنان که برگزاری مسابقات، 
افزایشــی نزدیک به 40 درصدی داشت که 
بسیار نویدبخش اســت. این در حالی است 
که ما در سال گذشته نیز تقویم ورزشی را بر 

مبنای شرایط کرونایی تدوین کردیم. 

تدوین برنامه‌ها بر مبنای شرایط کرونایی 
چه تغییراتی در روند برگزاری مسابقات 

کارگری ایجاد کرد؟
به دلیل اینکه تا حد ممکن باید از برگزاری 
مسابقات به صورت حضوری و تجمع افراد در 
کنار هم خودداری می‌کردیم، در شــش ماه 
اول اغلب برنامه‌های مورد نظر فدراسیون به 
صورت مجازی اجرایی شد. در شش ماه دوم 
اما با کاهش آمار کرونا در کشــور توانستیم 
رونــد را تغییر داده و برگزاری مســابقات را 
به ســمت میدانی پیش ببریم. بــا این حال 
در تمامــی این مدت هرگــز زمانی نبود که 
مســابقات و رقابت‌های ما بــه طور قطعی و 

صددرصدی متوقف شده باشد.

رویکرد شما به عنوان رییس فدراسیون 
ورزش کارگری، در بخش آموزش چگونه 

است؟
به اعتقاد من، بحث آموزش در فدراســیون 
ورزش کارگری بســیار مهم اســت. من از 
همــان روزهای نخســت حضــورم در این 
فدراســیون بارها به این موضــوع و اهمیت 
آن تأکید کردم. به جــرأت می‌توانم بگویم 
که در چند ســال اخیر به‌ویــژه در این یک 
سال گذشته، موضوع آموزش در فدراسیون 
ما با تحول اساســی مواجه شــده است. اگر 
بخواهم آمــار دقیقی در این بــاره ارائه کنم 
باید به این موضوع اشــاره کنم که ما در یک 
سال گذشته موفق به برگزاری نزدیک به صد 
دوره آموزشی در بخش‌های مختلف شدیم؛ 
چراکه برای فدراســیون ورزش کارگری که 
جامعه گســترده‌ای را به عنوان زیرمجموعه 
ورزشکارانش در اختیار دارد، بحث آموزش 

بسیار مهم و حیاتی است. 


