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فیلم
کوکتل مولوتوف

«پیروز عاشق ژیلاست و آرزو دارد با او ازدواج کند، اما پدر ژیلا با 
ازدواج این دو نفر مخالف است. پیروز از شدت بی پولی در مسابقه 
بخت آزمایی شــرکت می کند و برنده می شــود، اما به دلیل فرار 
شاه، جایزه به پیروز تعلق نمی گیرد و ماجراهایی در این میان رخ 
می دهد... .» این خلاصه فیلمی به نام «کوکتل مولوتف» نخستین 
تجربه مستقل فیلم سازی «حسین دوماری» است. او پیش از این 
فیلم های «جان دار» و «یادگار جنوب» را به صورت مشترک با پدرام 
پورامیری ساخته بود و حالا به سراغ یک کمدی به سبک قدیمی 
رفته است. حسین امیری دوماری، کارگردان و نویسنده ای است 
که در نگارش فیلمنامه های شنای پروانه، ما همه با هم هستیم و 
همچنین در ساخت مجموعه نمایش خانگی یاغی حضور داشته 
است. داستان این فیلم در دهه ۵۰ خورشیدی و پیش از انقلاب 
می گذرد. در این اثر با یک کمدی سرحال و پر زرق و برق طرفیم 
که امین حیایی نقش اول آن را بــازی می کند. فضای فیلم پر از 
شــوخی های بامزه و موقعیت های طنزی اســت که حال وهوای 
سینمای کمدی کلاسیک را زنده می کند. علاوه بر امین حیایی، 
احمد مهرانفر، ســتاره پسیانی، پژمان جمشــیدی، یکتا ناصر، 
نیلوفر کوخانی، ســیاوش چراغی پور، علیرضا اســتادی، کمند 
امیرسلیمانی، علی مسعودی و سعید امیرسلیمانی هم بازیگران 
این فیلم کمدی هســتند که این روزها در سینماهای تهران در 

حال اکران است. 

انیمیشن
خاطرات یک حلزون

«گریس پــودِل، دخترکی اســت کــه در ملبورن دهــه ۱۹۷۰ با 
برادر دوقلویش گیلبرت و پدر فرانسوی شــان پِرســی - تردست و 
فیلمســازی که حالا یک معلول الکلی اســت - زندگی می کند. 
ســرگرمی گریس کــه آن را از مــادرش بــه ارث بــرده جمع آوری 
حلزون هایی است که در بدو تولدشان دار فانی را وداع گفته اند.» 
این خلاصه داســتان انیمیشنی اســت که این روزها سروصدای 
زیادی به پا کــرده و مــورد اســتقبال جهانی قرار گرفته اســت. 
انیمیشــن «خاطــرات یک حلــزون» یک فیلــم تــراژی -  کمدی 
بزرگسالان به سبک توقف حرکت (استاپ-موشن) است که آدام 
الیوت نویسندگی، تهیه کنندگی و کارگردانی اش را بر عهده دارد. 
الیوت کــه پیرنگ اثرش را تــا حدودی براســاس زندگی خودش 
سروشــکل داده، پیش از این با انیمیشــن تحسین شده «مری و 
مکس» در ســال ۲۰۰۹ شــناخته  شد. انیمیشــن خاطرات یک 
حلزون، اولین نمایش جهانی اش را در جشــنواره فیلم انیمیشن 
انســی ۲۰۲۴ تجربه کرد و در گام آخر هم نامزد اســکار بهترین 
انیمیشــن بلند در نودوهفتمین جوایز آکادمی شــد تا به دومین 
انیمیشن با درجه نمایشی R بدل شود که به چنین موفقیتی دست 
پیدا می کند. انیمیشن خاطرات یک حلزون فیلمی دیدنی است 
که از نظر احساسی بسیار هوشمندانه ساخته شده است. فیلمی 
که بین کمدی و تراژدی در رفت وآمد است و به ما یادآوری می کند 

که زندگی را فقط می توان رو به جلو و با نگاه به آینده زیست.

تئــاتر
شک، یک تمثیل

«پدر برندن فلین و خواهر الویشــس، کشیش و مادر روحانی ای 
هســتند که در یک مدرســه فعالیت می کنند. خواهر الویشس 
به رابطه کشــیش و یکی از پســران مدرسه شــک می کند و پس 
از پرورش تخم این ظــن در خود، پیگیر اثبــات آن به هر طریقی 
می شــود. پدر روحانی ســعی می کند خــود را از ایــن اتهام رها 
کند... .» این ماجرای نمایشنامه ای است که دست مایه ساخت 
یک تئاتر به نام «شک، یک تمثیل» توسط کوروش سلیمانی شده 
است. نمایشــی که این روزها در تماشاخانه اســتاد سمندریان 
واقــع در مجموعه تئاتــر ایرانشــهر در حال اجراســت. کوروش 
سلیمانی، در کســوت کارگردان با بهره گیری از شــیوه اجرایی 
نوینی، این نمایشنامه را روی صحنه برده است. بازیگرانی نظیر 
رویا افشار، ویدا جوان، ســاناز نجفی و بهنام تشکر در این تئاتر 
ایفای نقش می کنند. این نمایش تلاش می کند به مفهوم شک 
و ماهیت محاکمه گری انسان امروزی رویکردی جامعه شناسانه 
داشته باشــد. علاوه بر این می توان گفت نگاهی موشکافانه به 
روانشناســی بشــر امروزی نیز دارد و می خواهد مخاطبان خود 
را با طرح سؤالاتی در راستای روشــنگری ذهنشان مواجه کند. 
سؤالاتی که باید به دنبال پاسخ آن رفت و خود را در بوته آزمایش 
تشخیص خیر از شر ســنجید. نمایش شک، یک تمثیل هر شب 
از ســاعت ۲۱ روی صحنه ســالن ســمندریان اســت و تا پایان 

اردیبهشت ماه به اجرای خود ادامه خواهد داد. 

نویسنده: ماشا گسن
ناشر: راه طلایی

گاهـى ماجراهـا و رخداد هـاى تاریخـى، بـه داسـتان هاى 
پرفرازونشـیب و حاصل ذهن خلاق یک نویسـنده مى مانند. 
اسـناد و مـدارك تمدن بشـر، به مـا خواهند گفـت که هیچ 
اتفاقـى در عالـم سیاسـت، ناممکـن نیسـت. ماشـا گسـن، 
پژوهشـگر سیاسـى و تاریخى در کتاب «مرد بـدون چهره» 
زندگى مـردى بى رحـم با چهـره اى سـرد و ماجـراى صعود 
او بـه قلـه  قـدرت در روسـیه را بـراى خوانندگانـش روایـت 
مى کنـد؛ داسـتانى عجیـب امـا واقعـى از آخریـن تحـولات 
شـرق اروپا در قرن حاضـر. نویسـنده، از ظهـور غیرمنتظره  
مردى مى گوید کـه کمتر کسـى از میان تحلیلگـران تاریخ، 
ماجراى به قدرت رسـیدن او را پیش بینـى مى کرد. این کتاب 
تصویـرى رمان گونه امـا واقعـى  از ماجراى به قدرت رسـیدن 
رئیس جمهور روسـیه، ولادیمیر پوتین را ترسیم کرده است. 
نگارنـده کتاب، با قلـم خیره کننده  خـود پازل هـاى پراکنده  
تاریـخ را کنـار هـم مى چینـد تـا بتوانـد بـه راز قدرت یافتن 
این مرد سیاسـى دسـت پیدا کند. این اثر توانسـته در سال 
2012 جایزه  سـاموئل جانسـون را از آن خود کند. داسـتان 
کتاب مرد بـدون چهره، از روز هاى آغازیـن زندگى ولادیمیر 
پوتین آغـاز مى شـود؛ از زمانـى کـه او در کنار پـدر و مادر و 
در جامعـه اى کمونیسـتى روزگار مى گذراند. شـاید مطالعه  
سـال هاى اولیـه  زندگـى یک شـخصیت سیاسـى و نـگاه به 
روز هاى مدرسـه و اولین دوسـتان صمیمى، در ابتدا بیشـتر 
به یک کنجکاوى تاریخى  شـبیه باشـد تا پژوهشى سیاسى، 
امـا نویسـنده  در ادامـه به مـا نشـان  مى دهد که شـخصیت 
کنونـى ولادیمیر پوتیـن به عنـوان یـک ابرقدرت سیاسـى، 
چطـور از لا به لاى روز هاى گذشـته و روابط قدیمى او شـکل 

مى گیـرد و سـاخته مى شـود.

مرد بدون چھره

 نویسنده: امی ادموندسون
ناشر: نوین 

را  حقیقـت  تمـام  معـروف،  و  ثروتمنـد  آدم هـاى 
نمى گوینـد. از ایـن دسـته افـراد کـه بخش زیـادى از 
اتفاقـات زندگیشـان را در گوشـه ذهـن خـود پنهـان 
کرده انـد و فقـط موفقیت هایشـان را بازگـو مى کننـد، 
مى تـوان به بیـل گیتـس و ایـلان ماسـک اشـاره کرد. 
اگر بـاور نمى کنیـد، به کتـاب زندگى آن ها کـه از زبان 
خودشـان نوشـته شـده رجـوع کنیـد. بیـل گیتس در 
کتـاب زندگـى خـود از پروژه هـاى شکسـت خورده 
اسـمى به زبـان نمـى آورد. او وقایـع را طـورى بیـان 
مى کنـد که انـگار در طـول عمـرش فقط یک شـرکت 
«مایکروسـافت» را به وجـود آورده و در آن هـم موفـق 
شـده اسـت. ایـلان ماسـک هـم در ایـن زمینه شـبیه 
بـه بیـل گیتـس عمـل مى کنـد. او در گفت وگوهایش 
فقط «تسـلا» و «اسـپیس اکس» را به یاد مـى آورد و از 
«هایپرلوپ» چیزى نمى گوید. اغلـب اوقات افرادى که 
تصور مى کنیم موفق و باهوش اند، خانـواده اى ثروتمند 
و بانفـوذ دارند، خطاهایشـان بـا کمک پول، به سـرعت 
پاك مى شود و کسـى از اشتباهاتشـان باخبر نمى شود. 
ایـن وضعیـت اعتمادبه نفـس افـرادى بـا وضعیـت 
اقتصـادى متوسـط یـا ضعیف را مى کشـد. ما شکسـت 
را هولناك تر از آنچه هسـت و اشـتباه را بـا نابودى برابر 
مى دانیـم. کتـاب «در سـتایش اشـتباه» بـراى تغییـر 
افـکار مـا و از بین بـردن همیـن تصـورات ناامیدکننده 
نوشـته شـده اسـت. امى ادموندسـن مى کوشـد تـا به 
ارزش اشـتباه پـى ببریـم، دیگر تکرارشـان نکنیـم و از 
آن ها براى رسـیدن بـه موفقیـت اسـتفاده کنیـم. این 
نویسـنده در کتاب خـود به ما کمـک مى کند تـا دلیل 
بروز اشـتباه را بفهمیـم، از خطاهاى مـان درس بگیریم 
و با اسـتفاده از تجربه ها، کسـب وکار خـود را راه اندازى 

کنیـم و یـا گسـترش دهیم.

در ستایش اشتباه

چسب هوشمند، یک فناوری چندکاره
دو شــرکت بین المللی، فناوری های نمونه گیری خون، انتقال دارو و تحلیل زیست نشانگرها را در قالب یک چسب 
هوشمند و در یک پلتفرم هوش مصنوعی ادغام کردند. این همکاری گامی نوآورانه برای تحقق پزشکی دقیق، تشخیص 
زودهنگام و دارودرمانی شخصی سازی شده در خانه است. دو شرکت پیشرو در فناوری  پزشکی خانگی، به نام های 
ساتیو (Satio) و نانووِر (Nanowear)، همکاری جدیدی را آغاز کرده اند تا سطح نوینی از مراقبت های تشخیصی و 
درمانی غیرتهاجمی را برای بیماران در خانه فراهم کنند. این مشارکت، فناوری تشخیص زیست نشانگرهای مبتنی بر 
فناوری  نانو و هوش مصنوعی شرکت نانوور را با سامانه های خون گیری و انتقال دارو از راه پوست شرکت ساتیو تلفیق 
می کند. نتیجه ، ارائه  هم زمان داده های درون تنی و برون تنی برای دارودرمانی دقیق و ارزیابی ریسک سلامت مبتنی 
بر هوش مصنوعی است. در حالی که از سال ۲۰۱۹ شاهد رشد سریع خدمات دیجیتال سلامت در منزل بوده ایم، 
هنوز چالش هایی چون دقت، قابلیت اعتماد، هزینه، یکپارچگی در روند درمان و دسترسی به داده ها، موانعی جدی 
برای فراگیری این راهکارها محسوب می شود. این همکاری، پاسخی نوآورانه به همین نیازهاست و افق های جدیدی را 
برای مراقبت های خانگی ترسیم می کند. این زیست نشانگرها شامل فشارخون پیوسته، نوار قلب چندکاناله، داده های 
همودینامیک، پایش حرکت و اخیراً گلوکز خون است که همگی بدون نیاز به تجهیزات حجیم و تخصصی، در خانه 
اندازه گیری می شوند. پلتفرم مشترک ساتیو و نانوور، با تجمیع داده های زیستی متنوع در یک جریان اطلاعاتی واحد، 
مسیری هموار برای توسعه  پزشکی دقیق مبتنی بر هوش مصنوعی فراهم می سازد؛ راهکاری که می تواند میلیاردها 
دلار در نظام سلامت صرفه جویی کرده و کیفیت زندگی میلیون ها بیمار را ارتقا دهد. اگرچه محصولات ساتیو هنوز 
مجوز استفاده در آمریکا یا سایر کشورها را دریافت نکرده اند، اما این همکاری نشان می دهد که آینده  سلامت، به سمت 
خانه و فناوری های غیرتهاجمی هوشمند حرکت می کند و در آن تصمیمات درمانی، نه بر اساس حدس، بلکه بر پایه  

داده های دقیق و شخصی سازی شده اتخاذ خواهد شد.

نقدکست
شاید شما هم از آن دسـته افرادى هستید 
که پیـش یـا پـس از تماشـاى یـک فیلم، 
نقدهایى کـه پیرامـون فیلم مـورد نظرتان 
نوشـته شـده را مى خوانیـد. خوانـدن نقـد 
فیلم یکـى از سـرگرمى هاى افرادى اسـت 
که به تماشـاى فیلـم علاقه دارنـد و به طور 
حرفـه اى فیلـم مى بیننـد. اما به طـور کلى 
نقـد فیلـم چیسـت؟ نقـد فیلـم، ارزیابـى 
یـک فیلـم به خصـوص اسـت کـه شـامل 
خلاصـه اى از فیلم و هرگونـه تحلیل و نظر 
مربوط به آن مى شـود. تماشـاگران سینما 
معمولاً از نقدهاى فیلم بـراى تعیین اینکه 
آیا یک فیلـم را تماشـا کنند یا بهتر اسـت 
نظرشـان را پـس از تماشـاى فیلـم اعـلام 
کننـد، بهـره مى برنـد. نقـد فیلـم مى تواند 
یـک تحلیل کامـل و عمیق یا یک بررسـى 
سـاده باشـد کـه دیـدگاه شـخصى افـراد 
دربـاره رویدادهـاى فیلـم را بـه اشـتراك 
مى گـذارد. در دنیـاى شـلوغ و پرمشـغله 
امروزى خواندن نقدهـاى طولانى مى تواند 
زمان بر باشـد. در همین راسـتا پادکسـتى 
با رویکـرد نقـد فیلـم و آثـار هنرى بـه نام 
«نقدکسـت» منتشـر شـده کـه مى توانید 
در هر اپیـزود از آن، نقد یکـى از فیلم هاى 
مهم و تأثیرگذار سـینماى جهـان را گوش 
دهید و بـا صـرف کمترین زمان، هـر آنچه 
لازم اسـت درباره فیلم مورد نظر بشـنوید.

دیابت
دیابـت یـک بیمـارى متابولیـک مزمـن 
اسـت که در آن، کاهش ترشـح انسـولین 
بـه  سـلول ها  حساسـیت  کاهـش  یـا 
انسـولین موجـب اختـلال در سـوخت و 
و  پروتئین هـا  کربوهیدرات هـا،  سـاز 
چربى ها مى شود. شـاید شـما و یا عضوى 
از خانواده تـان بـا ایـن بیمـارى کـه از آن 
به عنوان سـونامى قرن یاد مى کنند دست 
به گریبان باشـید. بیمـارى خطرناکى که 
اگـر بـا مراقبت هـاى ویـژه از سـوى بیمار 
همـراه نباشـد ممکـن اسـت لطمـات 
جبران ناپذیـرى بـه بـار بیـاورد. نرم افـزار 
ایرانـى «دیابـت» اپلیکیشـنى اسـت کـه 
مى توانـد بـراى افـراد مبتـلا بـه دیابـت و 
همچنین کسـانى کـه از بیمـاران دیابتى 
مراقبت و پرسـتارى مى کنند بسیار مفید 
باشـد. هـدف ایـن برنامـه توانمندسـازى 
جهـت خودمراقبتـى در افراد سـالم براى 
پیشـگیرى از بروز دیابت و کنترل عوارض 
در بیمـاران مبتلاسـت. در واقـع مى توان 
گفت اپلیکیشـن دیابت، یک برنامه جامع 
سـلامت بـا معیارهـاى بازى گونه سـازى 
براى عمـوم مردم اسـت. این اپلیکیشـن، 
ویژگى هایـى ماننـد خطرسـنجى، ارزیابى 
و بازخوردهـاى هوشـمند از جمله ارزیابى 
قندخـون، مشـاوره و ویزیـت پزشـک را 

شـامل مى شـود.

عکس نوشت

فناوری


